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एम पभरवहन एपस् का
पोसट्र भकया जारी

भिलाई। एम पलरवहन एप्स का
नया वज्गन शुर् होने पर दुर्ग पुलिस
ने पोस्टर जारी लकया। इस दौरान
एसपी लजतेन्द्् शुक्िा, एएसपी
सुश््ी ऋचा लमश््ा, डीएसपी ट््ैलफक
सतीश ठाकुर, सदानंद लवंध्यराज
भी मौजूद थे। आम नारलरको के
लिए एम पलरवहन एप का नया
वज्गन केरि, उडीसा के साथ
छत््ीसरढ के लिए िारू लकया रया
है लजसके के लिए ट््ैलफक पहरी
पोस्टर बनाकर दुर्ग पुलिस द््ारा
आम नारलरको के लिए जारी लकया
है। ऐसे वाहन चािको का जो
लबना हेिमेट, दो पलहया वाहन
चािन, दो पलहया मे् तीन सवारी,
वाहन चिाते समय मोबाईि का
उपयोर, आम सडक, नो पाल्ककर
जोन मे् वाहन पाक्क, वाहन मे्
रित तरीके से नंबर प्िेट िराकर
वाहन चिाने वािो का फोटो
वीलडयो् बनाकर एम पलरवहन एप्स
के सीलटजन सेन्ट््ेि (ट््ैलफक
पहरी) मे् लशकायत कर पाएरे्।
पुलिस द््ारा उक्त वाहन चािक
का ई चािान बनाकर मोबाईि
नंबर या वाहन चािक के पते पर
भेज कर उलचत वैिालनक कार्गवाई
की जाएरी।
आज मैराथन
भिलाई। स्वचछता ही सेवा
पखवाड़ा के तहत शलनवार को
मैराथन दौड़ होरा। इस दौड़ मे्
लरसािी लनरम क््ेत्् के स्कूिी
बच््े्, नारलरक, समाज सेवी,
महालवद््ािय छात््, बी.एस.एफ. के
जवान और लनरम के कम्गचारी
शालमि हो्रे। मैराथन जोहार चैक
के लनकट बने शहीद स्मारक से
सुबह 8 बजे से शुर् होरा।
आज भिलाई बंद 
भिलाई। कवि्ाग मे् पुलिस
प््ताड़्ना से हुई मौत के दोलषयो् पर
काय्गवाही कर न्याय की मांर को
िेकर 21 लसतम्बर को लभिाई
लजिा कांग््ेस ने बंद का आव्हान
लकया है। सुबह 11 बजे से घड़्ी
चौक सुपेिा मे् कांग््ेस के
वलरष््जन लजिा कांग््ेस
कमेटी,लभिाई के सम्मालनत
सदस्य, सभी ब्िॉक अध्यक््रण,
मलहिा कांग््ेस, युवा कांग््ेस
,भारतीय राष््््ीय छात्् संरठन,
मजदूर संघ, कांग््ेस पाष्गद दि
,पूव्ग एल्डरमैन, इंटक एवं कांग््ेस
के समस्् प््कोष्् के पदालिकारी
उपक्सथत हो्रे।

खबर संक््ेप

भिलाई दुग्ि भिलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अभहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 31.8 िडग््ी
न्यूनतम 24.4 िडग््ी
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लभिाई लनरम मे् कलमश्नर के बदिते ही दो
लदन मे् बड़्ा खेिा हो रया। रुर्वार को लजन
अलिकालरयो् के तबादिे तत्कािीन
कलमश्नर ने प््शासलनक कसावट िाने के
लिए लकए थे उनके जाने के  बाद प््भारी
कलमश्नर ने बदि लदए। दूसरे लदन तड़्के छह
बजे नंलदनी रोड से िेकर पावरहाउस छावनी
थाना तक रोड लकनारे 36 से ज्यादा फुटकर
दुकानो् मे् बुिडोजर चिवा लदया। मामिा
इसलिए तूि पकड़् लिया है लक लजन िोरो्
पर कार्गवाई हुई है उनका व्यवस्थापन होना
था और वेलडंर जोन देना था। यह लनण्गय
पहिे ही िे लिया रया था।  प््भालवतो् को
व्यवक्सथत करने का भरोसा वैशािीनरर
लविायक व लनरम पाष्गद लरकेश सेन ने
तत्कािीन कलमश्नर से चच्ाग कर  लदया था।
उसके बावजूद यह कार्गवाई की रई।  

वेभ्डंग जोन व वय्वसथ्ापन दरभकनार
िुटकर दुकानो ्पर चलाया बुलडोजर 

भिलाई भिगम में कभमशंिर बदलते ही पंंिारी आयुकंत की मिमािी

भवधायक की नाराजगी सीएम हाउस तक पहुंची

पभरजनो ्ने लगाया मारपीट का आरोप 

जेल मे ्कैदी की मौत 
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केन्द््ीय जेि दुर्ग मे् लवचारािीन कैदी
की संलदग्ि पलरक्सथलत मे्
मौत होने का मामिा
सामने आया है। 

घटना पदमनाभपुर
थाना क््ेत्् की है। जेि
प््शासन ने घटना की
सूचना पलरजनो् को देने के
बाद शव को पीएम
के लिए भेज लदया
है। लमिी जानकारी
के मुतालबक दुर्ग
जेि मे् लवचारािीन
कैदी रहे कोसानरर
उिड़या पारा सुपेिा
लनवासी सुन्दर जाि 30 वष्ग की
शुक््वार को अचानक मौत हो रई।
घटना की जानकारी िरने पर
पलरजन तुरंत शवरृह पहुंचे। शव को
देख मृतक के पलरजनो् ने जेि
प््शासन पर रंभीर आरोप िराते हुए

जांच की मांर की है। मृतक के
पलरजनो् ने बताया लक सुंदर जाि से
दो लदन पहिे ही जेि से मुिाकात

करने उसकी माँ रई हुई थी।
तब उसे लकसी तरह की
कोई समस्या नही् थी।
अचानक जेि की ओर से
शुक््वार को सुबह सुंदर की
मौत की खबर पलरजनो् को
दी रई। 

पलरजनो् का
आरोप है लक मृतक
सुंदर के शव को
पलरजनो् को देखने
तक नही् लदया रया
और सीिे शवरृह
िेकर िाया रया।

मौत का कारण तक नही् बताई रई
बक्लक उपचार को िेकर भी कोई
जानकारी नही् दी रई है। सुंदर
शादीशुदा था उसके बच््े् भी है।
सुंदर एनडीपीएस के तहत 2023 को
जेि आया था।

दो भदन पहले ठीक था
लेभकन अचानक मौत
पकरजन राज किशोर िा आरोप है कि
दो कदन पहले सुंदर ठीि था लेकिन
अचानि मौत होना समझ से परे है।
सुंदर िे मौत मामले िी कनष्पक्् जांच
होनी चाकहए। कजससे स्पष्् हो सिे कि
जेल मे् किस पकरस्सथकत मे् मौत हुई है।
सुंदर िे मौत िे िाररो् िा खुलासा जेल
प््बंधन ने अब ति पकरजनो् िो नही्
किया है। इसिे अलािा पकरजनो् ने
आरोप लगाते हुए िहा कि सुंदर िे
साथ मारपीट हुआ होगा। उसिे शरीर
ति िो नही् कदखाया गया। इस िारर
उसिे साथ क्या हुआ होगा। स्पष्् नही्
बता पाएंगे लेकिन इसिी जांच होनी
चाकहए।

मारपीट जैसी
घटना नही्

मृिक सुंदर सुबह बैरक के बाहर
आया और तफर िीिर गया। तबस््र
के पास जाकर अचानक अचेि हो
गया। उसे िुरंि अस्पिाल उपचार के
तलए िेजा गया। जहां उसे मृि घोतिि
कर तदया गया। मारपीट जैसी कोई
घटना नही् है। मौि का कारर जांच
के बाद ही पूरी िरह से स्पष्् हो
पाएगा।  

-िनीष संभाकि,
जेल एसपी दुग्ण

n एनडीपीएस के तहत 
आया था जेल 

n दुग्ग सेट्््ल जेल की घटना

नोभटस पहले दे
चुके थे 

ऐसी तशकायि तमल रही थी तक रोि के ऊपर
अतिक््मर करके व्यवसाय तकया जा रहा
है।तजससे ट््ैतफक व्यवस्था अवर्द्् हो रही थी ।
सिी व्यापातरयो् को पहले नोतटस  तदया गया था
और  मुनादी िी कराई गई थी।  सुबह के
समय कार्णवाई इसतलए की गई तक तकसी प््कार
का ट््ैतफक व्यवस्था अवर्द्् न हो।

-अशोक र््िवेिी, प््िारी तनगम आयुक्ि 

राजनीभत से 
प््ेभरत कार्िवाई 

मेरी मौजूदगी मे्  ित्कालीन तनगम कतमश्नर
द््ारा सड्क तकनारे व्यवसाय करने वालो् के तलए
वेतिंग जोन बनाकर उन्हे व्यवस्थातपि करने का
तनर्णय तलया गया था। इसतलए यह कार्णवाई नही्
होनी थी। कलेक्टर को तबना सूचना और मेरी
तबना जानकारी के अलसुबह िोड्-फोड् की
कार्णवाई कर दी गई। राजनीति से प््ेतरि होकर
ित्कालीन कतमश्नर ने यह काम तकया है।
सीएम हाउस ने इसे संज््ान मे् तलया है। अफसर
पर कार्णवाई होगी। 

-रिकेश सेन,
तवधायक वैशालीनगर तवधानसिा 

इस इलाके मे ्हुई तोड-्िोड्
की कार्िवाई 
कनगम ने नंदनी रोड एिं पािर हाउस फल
मण्डी पाक्िि्ग पर तोडफोड िाय्रिाही िी।
नंदनी रोड िे किनारे िर्रा हाॅस्सपटल से
लेिर पािर हाउस चौि, छािनी थाना, ति
फल किके््ता, ठेले-खोमचे और  टीन शेड
लगािर दुिाने चल रही थी। िार्रिाई  िर्रा
अस्पताल से शुर् किया गया। एि-एि िरिे
थाना छािनी ति िार्रिाई िी गई।

यह है भववाद  
इस तोड्फोड् िो लेिर क््ेत््ीय किधायि करिेश सेन िो
न तो िोई जानिारी दी  गई और न ही उन्हे् किश््ास
मे् कलया गया। चूंकि यह एकरया िैशालीनगर किधानसभा
मे् आता है इसकलए प््भाकित किधायि करिेश िे पास
पहुंचे। व्यिस्थापन िाले कनर्रय िे बाद इस तरह िी
िार्रिाई से लोगो् मे् नाराजगी रही। किधायि ने
तत्िाल नगरीय प््शासन  मंत््ी अर्र साि से फोन पर
मामले िो लेिर चच्ार िी। नगरीय प््शासन मंत््ी और
सीएम हाउस ति मामला पहुंच गया।  

अगले महीने भरटायर हो
रहे है ्प््िारी कभमशन्र 
नगर  कनगम कभलाई मे् अपर आयुक्त

िे पद पर पदस्थ अशोि क््ििेदी
अगले महीने  करटायर होने जा रहे है्।
तत्िालीन िकमश्नर देिेश िुमार ध््ुि
िे सुिमा िलेक्टर बनने िे बाद उन्हे
िकमश्नर िा प््भार सौ्पा गया है।
लेकिन कजस तरह पहले तबादले मे्
बदलाि किया और दूसरे कदन ही तोड्-
फोड् िी बड्ी िार्रिाई िरा दी इससे
राजनैकति माहौल भी गरमा गया है।
कनगम िी गकलयारो् मे् यह चच्ार है कि
तत्िालीन िकमश्नर क््ििेदी सरिार ि
संगठन िे कखलाफ राजनीकत से प््ेकरत
होिर इस िाय्र िो अंजाम कदया है। 

वििाद के बाद पत्नी की हत्या
बोरे मे् भरकर रखा था शि 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लववाद के बाद पलत ने अपनी ही पत्नी की रिा घोटकर
हत्या कर शव को बोरे मे् बंदकर मकान के पीछे रखने
का मामिा सामने आया है। खबर िरने के बाद पुलिस
मौके पर पहुची और शव का पंचनामा कर उसे पीएम के
लिए भेज लदया। पलत के लखिाफ पुलिस ने हत्या का
अपराि कायम लकया है। लभिाई नरर पुलिस ने बताया
लक सेक्टर 7 क्सथत महाराणा प््ताप चौक से िरे बस््ी
मे् आरती रोड और पलत संजय रोड के साथ मायके मे्
कुछ लदनो् से रह रहे थे। रुर्वार की रात को संजय और
आरती के मध्य जमकर लववाद हुआ। लववाद इतना बढ्
रया लक संजय ने आरती का रिा दबाकर उसे मौत के
घाट उतार दी। इसके अिावा आरती के लसर पर भी
हमिा लकया था। लजससे उसकी मौत हो रई। आरती की
मौत के बाद संजय ने घर मे् रखे बोरी मे् शव को भरकर
मकान के पीछे रख कर कमरे मे् चिा आया।  शलनवार
की सुबह चुपचाप संजय अपने घर र्आबांिा लनकि
रया। घटना की सारी जानकारी संजय ने अपने भाई को
दी। संजय और उसका भाई लभिाई नरर थाने पहुंचकर
स्वयं को सरे्डर लकया। घटना को िेकर पुलिस आरोपी
पलत से पुलिस पूछताछ कर रही है। पलत संजय शराब
का आदी है प््ाइवेट वक्क करता है। संजय और आरती
की शादी को दस साि हो चुके है। दोनो् के बच््े भी है।
हत्या का कारण लफिहाि अज््ात है।  

भिलाई नगर थाना क््ेत्् की घटना 
मायके वालो्तक को िनक नही ्लगी 

बताया जा रहा है कि पकत
संजय हमेशा अपनी पत्नी िे
साथ कििाद िरता था। घटना
िी रात भी संजय और आरती
िे बीच जमिर कििाद हो
रहा था। कजसिी आिाज
मायिे िालो् िो हुई। लेकिन
रोज कििाद होता सोच उस रात
भी सभी चुपचाप सो गए।
सुबह उठिर देखने पर पकत
संजय कबना बताए सीधे

र्आंबाधा भाग कनिला। शुक््िार सुबह होते ही पकरिार िे
लोग आरती िो खोजने लगे।तब उसिी लाश िी
जानिारी संजय ने बताई कि मिान िे पीछे बोरे मे्
भरिर रखा हुआ है। 

की जा रही पूछताछ
पत्नी की हत्या के मामले मे् पति को तहरासि मे् तलया गया है।
पति से पुतलस पूछिाछ कर रही है। अपराध कायम कर जांच मे्
तलया गया है।गुर्वार राि की घटना बिाई गई है। 

-सत्यप््काश रिवािी 
सीएसपी तिलाई नगर 

भिलाई भनगम व भरसाली भनगम मे्काय्िशाला आयोभजत 

स्ट््ीट वे्डिो् की आर्थिक स्सथरि सुधािने रिए रटप्स 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

श््लमक बाहुल्य क््ेत्् स्टेशन मरोदा के स्ट््ीट फूड
वेन्डर के लिए लरसािी नरर पालिक लनरम ने
काय्गशािा का आयोजन लकया। लनरम आयुक्त
मोलनका वम्ाग ने स्ट््ीट वेन्डरो् को बताया लक अपने
पसरा, ठेिा और रुमटी के आस पास स्वच्छता
बनाए। खाने पीने के सामान को ढक कर रखे।
अन्यथा लनरम उन्हे् दोषी मानते हर रोज जुम्ागना
वसूि करेरा।

काय्गशािा का मुख्य उद््ेश्य स्ट््ीट वेन्डरो्
को स्वच्छता ही सेवा पखवाड़ा से जोड़ना है।
लनरम आयुक्त ने वेन्डरो् के बीच ही काय्गशािा
का आयोजन कराया। उन्हो्ने बताया लक वेन्डर
अपने पास डस्टबीन रखे। वन टाइम यूज
पाॅिीथीन का उपयोर पूण्गतः बंद कर दे। रीिा व
सूखा कचरा लमक्स न दे और न ही कचरे को खुिे
स्थान मे् फे्के। लनरम के डोर टू डोर किेक्शन
राड़ी को ही कचरा दे्। ऐसा नही् करने पर पहिी
बार 500 और दूसरी या तीसरी बार मे् यह रालश

चार रुना तक वसूि की जाएरी। काय्गशािा मे्
60 से भी अलिक वेन्डर शालमि थे। लनरम की
ओर से सहायक अलभयंता अलखिेश रुप्ता,
प््भारी उप अलभयंता रोपाि लसन्हा, पी.आई.यू.
लवजय कश्यप, आकाश लमश््ा आलद उपक्सथत थे।
स्वच्छता को पहिे पायदान पर रखने वािे
अरलवंद चाय के संचािक को प््माण पत्् देकर
आयुक्त ने सम्मालनत लकया। लसटी लमशन प््बंिक
आइरा आनंद व अर्णा िृतिहरे, सहायक
पलरयोजना अलिकारी सुरेश देवांरन ने िोन की
जानकारी दी। 

भिलाई। स्वच्छता ही सेवा पखवाड़ा
2024 के तहत लभिाई लनरम सभारार मे्
स्ट््ीट वे्डरो की काय्गशािा आयोलजत की
रई। काय्गशािा मे् प््मुख र्प से छोटे
व्यवसाय करने वािे व्यवसालययो को अपने
दुकानो एवं आस-पास के क््ेत््ो मे् रंदरी न
फैिाने, स्वच्छता के संबंि मे् प््चार-प््सार
करने एवं नारलरको को स्वच्छता के साथ
खादय सामग््ी लवतलरत करने की जानकारी
दी रई। साथ ही उन्हे चिलचत्् लदखाकर यह
समझाया रया लक लकस प््कार से व्यवसाय
करने से उन्हे अलिक आमदनी होरा। ग््ाहक
भी उनके दुकान पर अलिक आयेरे। खादय
सामग््ी स्वास्थ्य वि्गक रहेरी।

स्ट््ीट वे्डर को्र यह भी लसखाया
रया लक हम सब साफ सफाई करते है रंदरी
इिर-उिर नही् फैिाते है सही साफ सुथरा
कपड़ा पहनकर खादय सामग््ी बनाते है

इससे सभी प््कार के ग््ाहक लखंचे चिे
आते है। सभी वेडरो को पहनने के लिए
एप््ान, ग्िब्स, पोछने के लिए कपड़ा, सर
मे् पहनने के लिए टोपी इत्यालद लवतलरत
लकया रया। वे्डर को उनके ट््ेड के अनुसार
सल्टगलफकेट भी प््दान लकया रया।
काय्गशािा के दौरान राष््् ्ीय शहरी
अजीलवका लमशन से नोडि अलिकारी
अलनि लसंह, सहायक पलरयोजना
अलिकारी अजय कुमार शुक्िा, सीईओ,
सीआरपी आलद मौजूद थे। 

वेड्रो ्को भदए ट््ेड सभट्िभिकेट 

नौकरी लगाने के नाम पर ठगी, भगरफत्ार
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

पीडब्िूडी मे् नौकरी के लिए
कूटरलचत दस््ावेज तैयार कर 10
िाख र्पए ठरी करने वािे युवक
को पुलिस ने लररफ्तार लकया है।
आरोपी के लखिाफ पुलिस ने िारा
िारा 420,468,468,471,34 के
तहत जुम्ग दज्ग लकया है। 

सीएसपी सत्यप््काश लतवारी ने
बताया लक क्वाटर नंबर 24बी,
सड़क 36, सेक्टर 04 लनवासी
अजय कुमार पटेि के लपता
लचंतामणी पटेि बीएसपी कम््ी है।
रामकुमार कोरी नामक व्यक्कत भी
उनके सयंत्् मे् काय्गरत था।
रामकुमार कोरी सेवालनवृत्् होने पर
लचंतामणी को झांसे मे् िेकर अजय
पटेि को पीडब्िूडी लवभार मे्
नौकरी िराने का झांसा लदया। इसके

बाद राम कुमार कोरी ने पील्ड़त को
बताया लक बेटा लसद््ाथ्ग कोरी
पीडब्िूडी लवभार मे् नौकरी करता
है। लसद््ाथ्ग कोरी के द््ारा प््रलत नरर
सड़्क 11अ, मकान नंबर 16/03,
ए. पी. शम्ाग का मकान नेवई लनवासी
अलभजीत लवश््कम्ाग नामक युवक से
मुिाकात कराया। रामकुमार कोरी ने

अलभजीत को पीडब्िूडी लवभार का
बड़ा अलिकारी बताकर पील्ड़त से
मुिाकात कराया। नौकरी के लिए
अलभजीत ने पील्ड़त से 10 िाख
र्पए का लडमांड लकया। 

बेटे की नौकरी के लिए पील्ड़त
लचंतामणी पटेि ने पहिे 5 िाख
र्पए और अिर अिर लकस््ो् मे् 5
िाख र्पए रामकुमार कोरी, लसद््ाथ्ग
कोरी, अलभजीत लवश््कम्ाग को लदया।
लसद््ाथ्ग कोरी, अलभजीत लवश््कम्ाग
के द््ारा पीडब्िूडी लवभार का अजय
कुमार पटेि के नाम लनयुक्कत पत्् ,
पलरचय पत्् का फज््ी पत्् लदया।
पील्ड़त ने जब पता लकया तो उक्त
पत्् फज््ी लनकि रया। इस दौरान
रामकुमार कोरी, लसद््थ्ग कोरी,
अलभजीत लवश््कम्ाग के द््ारा एक
राय होकर पील्ड़त को ठरी का
लशकार बनाया है।

n पीडबल्ूडी विभाग के वलए
कूटरवित दस््ािेज तैयार वकया

भनगम ने सुजुकी
शोरम् को कराया बंद

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लभिाई क््ेत्् के लववालदत अच्गना
टावर मे्  सुजुकी शोर्म का ऑलफस
खुिने की जानकारी लमिी । लजसे
आयुक्त अशोक कुमार ल््दवेदी के
लनद््ेश पर जोन के राजस्व अलिकारी
अलनि मेश््ाम द््ारा अपनी टीम के
साथ जाकर बंद करवाया रया।
सनद  रहे की अभी अच्गना टावर मे्
लकसी प््कार लकसी प््कार का
उपयोर करना प््लतबंलित है। अच्गना
टावर से लकसी भी प््कार का
अनुबंि करके व्यवसाय चिाना
नही् चिाया जा सकता है। आम
नारलरको् को  एवं व्यवसाईयो् को भी
सूलचत लकया जा रहा है लक कोई भी
अनुबंि करने से पहिे नरर लनरम
लभिाई के भवन मे् शाखा से
अवश्य संपक्क करे्।

दुर्ग। राज्यपाि रमेन डेका 21
लसतम्बर को लभिाई आएंरे। प््ाप्त

जानकारी के
अनुसार राज्यपाि
डेका 21 लसतम्बर
को अपरान्ह 1.30
बजे सड़क मार्ग
द् ्ारा रायपुर से

लभिाई के लिए प््स्थान कर
अपरान्ह 2.30 बजे पूव्ग राज्यसभा
सांसद सुश््ी सरोज पाण्डेय के
लनवास 1/ए स्ट््ीट 7/बी, फेज-1
मैत् ्ी नरर लरसािी पहुंचे्रे।
राज्यपाि यहां से अपरान्ह 2:45

राजय्पाल रमेन आज आएंगे भिलाई मे्
बजे सड़क मार्ग द््ारा राजभवन रायपुर के लिए प््स्थान करे्रे।  
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खबर संक््ेप
12 से 23 हसतंबर तक
वजन त्योिार का आयोजन
दुर्ग। कलकेट्र सशु््ी ऋिा प्क्ाश
िौधरी क ेचनद््शेानसुार चजल ेमे ्01
स े30 चसतमब्र 2024 तक राष््््ीय
पोिण माह 2024 एर ं12 स े23
चसतमब्र तक रजन तय्ौहार 2024
का आयोजन चकया जा रहा ह।ै प््ापत्
जानकारी क ेअनसुार आयोजन के
अतंग्वत एतट्््ी की मॉचनटचरगं एरं
अतय् वय्रसथ्ाओ ्हते ुसकेट्ररार
कलु 59 नोडल अचधकारी चनयकुत्
चकए गए ह।ै चनयकुत् नोडल
अचधकाचरयो ्को राष््््ीय पोिण माह
2024 एर ंरजन तय्ौहार 2024 के
तहत समयारचध मे ्आगंनबाडी
केद्््ो ्का चनरीक्ण् कर गगूल फॉम्व मे्
प्च्तरदेन की एटं््ी करना सचुनच््ित
करन ेकहा गया ह।ै
चतुर्ग श््ेणी काह्मगको् को
हनयुक्त करने की मांग
दुर्ग। स्र पांडुरंग राम रार

डो्गारकर चजला
चिचकत्सालय मे्
समीपस्थ चजला

से चिचकत्सा लाभ के चलए आते है्।
ितुथ्व श््ेणी के काच्मवको् की कमी
के िलते राड्व  आईसीयू एरं अत्य
चरभागो् के काय््ो् मे् व्यरधान पड्ता
है। इसचलए ितुथ्व श््ेणी के काच्मवको्
की चनयुन्कत की मांग के चलए ज््ापन
सौ्पा गया। ज््ापन सौ्पने रालो् मे्
जीरन दीप सचमचत के सदस्य
चदलीप ठाकुर र प््शांत डो्गारकर
ने चसचरल सज्वन प््भार डॉ
अचिलेश यादर  को चदया गया।

रायपुर, शहनवार 21 हसतंबर 2024 10दुग्गharibhoomi.com
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चनर्ाविक नामारली का चरशेि संच््कप्त पुनरीक््ण
काय्वक््म के संबंध मे् आज कलेक्टोरेट सभा कक््
मे् राजनैचतक दलो् की बैठक आयोचजत की गई।
कलेक्टर एरं चजला चनर्ाविन अचधकारी सुश््ी
ऋिा प््काश िौधरी की अध्यक््ता मे् आयोचजत
इस बैठक मे् भारत चनर्ाविन आयोग नई चदल्ली एरं
मुख्य चनर्ाविन पदाचधकारी छ.ग. रायपुर के
चनद््ेशानुसार सामात्य चनर्ाविन हेतु चनर्ाविन
नामारचलयो् के संच््कप्त पुनरीक््ण अह्वता चतचथ 01
जनररी 2025 के संबंध मे् राजनीचतक दलो् के
प््चतचनचधयो् को अरगत कराया गया।

चरशेि संच् ्कप्त पुनरीक््ण अचभयान तथा
मतदाता सूिी से संबंचधत चकसी भी जानकारी के
चलये मुख्य चनर्ाविन पदाचधकारी काय्ावलय रायपुर
मे् न्सथत टोल फ््ी नंबर 1950 मे् काय्ावलयीन चदरस
मे् प््ातः 10.00 बजे से सायंकाल 05.30 बजे तक
की अरचध मे् संपक्क कर सकते है्।  चजसके अनुसार
बीएलओ द््ारा घर-घर सर््े का काय्व 20 अगस्् से
प््ारंभ चकया गया है, जो 18 अक्टूबर 2024 तक
चकया जाएगा। चनर्ाविक नामारली का प््ारंचभक
प््काशन 29 अक्टूबर 2024 को चकया जायेगा। 29
अक्टूबर से 28 नरम्बर 2024 तक काय्ावलयीन
चदरसो् मे् सभी मतदान केत्द््ो् मे् दारा-आपच््त प््ाप्त
करने का काय्व चकया जाएगा। दारा आपच््त के तहत

प््ाप्त आरेदनो् के चनराकरण उपरांत चनर्ाविक
नामारली का अंचतम प््काशन 06 जनररी 2025
सोमरार को चकया जाएगा। चरशेि अचभयान चदरस
के तहत 09 नरम्बर शचनरार, 10 नरम्बर रचररार
एरं 16 नरम्बर शचनरार और 17 नरम्बर रचररार
को भी दारा आपच््त प््ाप्त करने का काय्व चकया
जाएगा। सतत् अद््तीकरण के तहत, मतदाता सूिी
मे् नाम जोडने, काटने एरं संशोधन के चलये
काय्ावलयीन चदरस मे् चकसी भी चदन तहसील
काय्ावलय मे् आरेदन प््स््ुत कर सकते है्। 01
जनररी 2025 को चजनकी आयु 18 रि्व पूण्व हो गई
है रे प््ार्प-6 मे् आरेदन प््स््ुत कर मतदाता सूिी
मे् अपना नाम दज्व करा सकते है्।

ितदाता सचूी की सिसय्ा सनुन ेरोल फ््ी नबंि 1950 िे ्साढ्े पाचं घरं ेहोरी सनुवाई
प््ार्प सात के जहरए नाम हवलोपन

ितदाता सूची से नाि मवलोपन िेतु प़़ाऱप 07 िे़, ितदाता सूची की
प़़मवम़़ियो़ िे़ सुधार के मलये तथा एक िी मवधानसभा क़़ेत़़
के अंतग़मत स़थानांतरण की दशा िे़ प़़ाऱप 08 िे़ आवेदन
प़़स़़ुत कर सकते िै। स़वच़छ एवं त़़ुमट रमित ितदाता सूची
तैयार करने िे़ बी.एल.ओ. के सियोग िेतु ितदान
केऩद़़वार बी.एल.ए. मनयुत़त करने िेतु अनुरोध मकया
गया। पुनरीक़़ण के सिय प़़ाप़त दावे आपम़़त की सूची
वेबसाईट पर उपलब़ध रिेगी। सूची िे़ आपम़़त िोने पर
संबंमधत मनव़ामचक, सिायक मनव़ामचक रमजस़ट़़ीकरण
अमधकारी के पास आपम़़त दज़म कराई जा सकती िै।

नाम जोडने, काटने आनलाइन आवेदन
ितदाता सूची िे़ नाि जोडने, काटने, संशोधन एवं स़थानाऩतरण के मलये

वोटस़मडाटईसीआईडाटजीओभीडाटइन पोट़मल, वोटर
िेल़पलाईन एप के िाध़यि से ऑनलाईन आवेदन कर
सकते िै तथा ितदाता सूची िे़ अपना नाि खोज सकते िै़।
इसिे़ 1 जनवरी 2024 की क़सथमत िे़ 18 वऱम या अमधक आयु
की व़यक़तत मवधानसभा की नािावली िे़ भारत मनव़ामचन
आयोग की वेबसाईट पर वोटर सम़वमस पोट़मल
वोटरडाटईसीआईडाटजीओभीडाटइन िे़ ऑनलाईन
आवेदन कर नाि जुडवा सकते िै़। ठीक इसके बाद

मनकाय, पंचायत की ितदाता सूची िे़ नाि जुडवा सकते िै़।
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घरो् से चनकलने राले किरो् को डंप करने के
मामले मे् एक बार चफर चनगम प््शासन चनशाने पर
है। चनयम कायदो् को ताक पर रिकर हरे-भरे
इलाको मे् किरा डंप चकया जा रहा है। गंज िौक
से महमरा नदी की ओर जाने राले माग्व मे् हचरयाली
चबिरने की तैयारी की जा रही है। यहां लक्््मण झूले
से लेकर मनोरंजन स्पाट बनाने जैसे प््ोजेक्ट लाने
राली चनगम यहां किरा डंप करने पर उतार् है।
जबचक यह पूरा इलाका बाढ से डूब जाता है।

नगरचनगम द््ारा चजस जगह किरा डाला जा
रहा है, रही आगे चशरनाथ नदी है। चशरनाथ नदी
चकनारे प्लांट से पीने का पानी दुग् व और
चभलाईराचसयो् को सप्लाई चकया जाता है।
उल्लेिनीय है चक, इससे पहले नगरचनगम दुग्व
द््ारा पुलगांर नाला के पास न्सथत गौठान मे् किरा
डंप चकया जा रहा था। लेचकन यहां संक््मण और
बाढ से किरा चभगने के बाद चनगम ने व्यरन्सथत
जगह िोजने के बजाय चफर से डूबान एचरया मे्
सैकडो् ट््क किरा डंप करा रही है। इससे पहले
नगरचनगम पुलगांर गौठान के पास रन चरभाग की
जमीन पर किरा डंप कर रही थी। लेचकन यहां
पौधरोपण चकए जाने के बाद चनगम ने पुलगांर
नाला न्सथत गौठान को िुना था। लेचकन चजला
प््शासन के दिल के बाद चनगम ने नदी रोड को
किरा डंप करने का चठहा बनाया है। इस तरह
चनगम प््शासन द््ारा ग््ीन लै्ड जैसे इलाको मे्
किरा डंप कर एनजीटी के चनयमो् का धत््ा बता
रही है्। चनगम चजस जगह किरा डंप कर रही है,
रही पास मे् जैन मंचदर भी है। ऐसे मे् सार्वजचनक
इलाके मे् इस तरह किरा डंप करने से संक््मण
का ितरा बढ सकता है।

मिमरा नदी रोड हकनारे हनगम
कर रिा सैकड्ो् ट््क कचरा डंप

लापरवाही : मार्च मे ्टेड्र होन ेक ेबाद भी सगे््ीगशेन पल्ाटं नही् लगा पा रहा ननगम

हनगम ने शिर के हवहभन्न चौक चौरािो् को बना रिा अघोहित ट््ैहचंग ग््ाउंड

प्लांट तक निी् लगा पा
रिी हनगम

कचरो़ का मनष़पादन करने के मलए मनगि
सेग़़ीगेशन प़लांट लगाने का मपछले लंबे
सिय से राग अलाप रिी िै। लेमकन अब
तक कचरो़ के मनष़पादन करने ठोस
प़लामनंग िी निी बना सकी िै। मनष़पादन
करने प़लांट निी लगने के चलते कचरा
फे़कने आज इस ओर कल उस ओर
जैसी क़सथमत मनगि प़़शासन की िो गई िै
और इस चक़़र िे़ शिर िे़ संक़़िण का
खतरा बढ रिा िै। पोमटयाकला वाड़म 54 िे़
प़लांट लगाने मनगि द़़ारा रायपुर की एक
कंपनी को टे़डर भी जारी कर मदया गया
िै। लेमकन वाड़मवामसयो़ के मवरोध के आगे
मनगि प़़शासन बैकफूट पर िै।

खास बाते्
n शहर मे् आर विन

कचरो् का लग रहा
ढेर

n वनगम प््शासन नही
वनकाल पा रही
ठोस विकल्प

n कचरा डंप करने से
संक््मण का बढ्
रहा खतरा

n डूबान एवररा मे् हो
रहा कचरा डंप

रोजाना 80 टन कचरा
का हनपटारा चुनौती

दगु़म शिर क ेसाठ वाड़़ो िे ़रोजाना
गीला कचरा 47 टन और सखूा कचरा
34 टन मनकलकता ि।ै घर, दकुान और
साव़मजमनक ससंथ़ानो ़स ेमलए गए इन कचरो़
को शिर िे ़बनाए गए दस एसएलआरएि
सेट़र िे ़छटंाई क ेबाद वसेट़ कचर ेको डपं
मकया जाता ि।ै इनि़ी कचरो ़का मनषप़ादन
मनगि प़श़ासन क ेमलए चनुौती ि।ै िाच़म िाि िे़
सगे़़ीगशेन पल़ाटं लगान ेका टेड़र िोन ेक ेबाद
भी मनगि अब तक िल निी खोज पाई ि।ै
जबमक सव़चछ़ता अमभयान का आकंलन शरु़
िो गया ि।ै ऐस ेिे ़मनगि को रमैकगं स ेभी िाथ
धोना पड सकता ि।ै

प्लांट से हनदान
प्लांट लगने के बाद शहर से ननकलने वाले
कचरो् का ननपटारा हो जाएगा। प्लांट नही
लगने के कारण कचरो् को अलग अलग
जगह डंप करना पड रहा है।
-लोकेि चंद््ाकि, आयुक्त, नगरननगम दुग्ग
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स्रच्छता जागर्कता अचभयान
स्रच्छता ही सेरा के तहत चनगम
पचरसर न्सथत मोतीलाल रोरा

सभागार पर सफाई चमि्् सुरक््ा
चशचरर का आयोजन चकया गया।
चजसमे् सफाई चमि््ो् के स्रास्थ्य की
जांिकर उत्हे् दरा चरतचरत चकया
गया। चशचरर का आयोजन राष््््ीय
शहरी स्रास्थ्य चमशन के सहयोग से
चकया गया। स्रच्छता ही सेरा
अचभयान के तहत चनगम मे्

स्रच्छता ही सेरा पिराड्ा 2024
के अंतग्वत सफाई चमि्् सुरक््ा चशचरर
के आयोजन मे् स्रच्छता दीचदयो् एरं
सफाई कम्विाचरयो् के चलए इस
चशचरर का आयोजन चकया गया। 

चशचरर मे् चरचभत्न जांि जैसे
रक्तिाप, मधुमेह, कै्सर जांि,
स्रास्थ्य जांि, शुगर जांि,
चसकचलन जांि, चहमोग्लोचबन
जांि, एि आई री जांि एरं

आयुष्मान काड्व आचद की जांि की
गई। चशचरर मे् महापौर धीरज
बाकलीराल, आयुक्त लोकेश
ित्द््ाकर, स्रास्थ्य अचधकारी धम््े्द््
चमश््ा, पीआईयू कुणाल, स्रच्छता
ब््ांड एम्बेसडर डाॅ चरश््नाथ
पाचणग््ही ने भी अपना स्रास्थ्य जांि
करराई। डॉ सीबीएस बंजारे,
डीएिओ सुरेश जैन, पाि्वद उिा
ठाकुर आचद मौजूद रहे।

स्वच्छता िी सेवा : सिाई हमत््ो् के
स्वास्थ्य की जांच, बांटी गई दवाइयां

n वशविर मे ्रकत्चाप, मधमुहे,
कैस्र आवि की हईु जाचं

कुमेश कुमार सेन
दुर्ग। ग््ाम देररी (ि) बालोद
िनरासी कुमेश कुमार सेन का 18
चसतंबर को चनधन हो गया। उनका
अंचतम संस्कार स्थानीय मुन्कतधाम
मे् चकया गया। रे चशरकुमार सेन के
पुि्् र िडम्पी, चहयांश के चपता थे। 

हनिन

दुर्ग। सेठ आरसीएस कला एरं
राचणजय् महाचरद््ालय मे ्20 चसतबंर
को धानी नले सलैनू एडं एकडेमी के
सहयोग स ेचरद््ाचथ्वयो ्एरं प््ाधय्ापको्
क े चलए एक चदरसीय नले आट्व
प्च्शक्ण् काय्वशाला का आयोजन
चकया गया। संस्था के संिालक
श््ीमती मीना पालीराल ने
प््चशक््णाच्थवयो् को नेल आट्व का
प््चिक््ण चदया। काय्वशाला मे्
प्च्शक्ण्ाचथ्वयो ्को नािनूो ्क ेप्क्ार,
ब्श् एर ं टलूस् आचद की जानकारी,
नािनूो ् की दिे-भाल, नािनूो ् को
बढाना र शपे दनेा, ड््ाईमनेीकय्ोर,

जले एपल्ीकशेन और प््ोफशेनल
पोट्वफोलीयो बनान ेका प्च्शक्ण् चदया।
काय्वक्म् का शभुारभं प््ािाय्व डॉ.
पूजामल्होि््ा एंर श््ीमती मीना
पालीराल ने मां सरस्रती की
मालय्ाप्वण एरं दीप प्ज््र्चलत कर
चकया। प््ािाय्व न ेकाय्वशाला का उद््शेय्
बतात ेहएु कहा चक चक चरद््ाचथ्वयो ्के
चलए अधय्यन-अधय्ापन क े साथ-
कौिल चरकास क ेचलए भी प्च्शक्ण्
काय्वशाला का आयोजन चकया जाये
ताचक छाि्-्छाि््ाए ं अपन े जीरन मे्
इस कौशल का प्य्ोगकर लाभानत्रत
हो सक।े

आिसीएस काॅलेज िे् नेल आर्ग
प््रिक््ण काय्गिाला का आयोजन

कलेक्टर ने सभाकक्् मे् बैठक लेकर राजनीहतक दलो् को दी जानकारी
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आगामी चदनो् मुख्यमंि््ी चरष्णुदेर
साय दगु्व शहर मे ्भचूमपजून क ेजचरए
सौगात द े सकत े ह।ै इसक े पहले
चरधायक गजतेद्् ्यादर न ेशकु्र्ार को
चनगम के
अचधकाचरयो ्क ेसाथ
बठैक लकेर चरकास
काय्व तजेी स े चकए
जान ेक ेचनद््शे चदए ह,ै रही ्वय्नक्तगत
तौर पर इजंीचनयरो ्को चजमम्देारी दनेे
कहा ह।ै आयोचजत बठैक मे ् प्त्य्के
छोट-ेबड े काय््ो की बारी-बारी से
समीक््ा की गई। सामाचजक भरन,
सामाचजक भरन, पाचलका बाजार
सचहत बडे काय््ो् मे् सहायक
अचभयंता को व्यन्कतगत तौर पर
दाचयतर् सौप्न े कहा गया। बठैक मे्
चरचभतन् राड््ो ्मे ्सीमेट्ीकरण सडक
और नाली चनमा्वण काय्व की बारीकी

स े समीक््ा कर अधोसरंिना मद के
काय्व की जानकारी चलए। इस दौरान
मखुय्मिं््ी क ेदगु्व प्र्ास पर तयैाचरयो्
को लकेर चदशा चनद््शे चदए। समीक््ा
बठैक मे ् चरधायक गजेद्् ् यादर ने
अपनी चनचध स ेप्क्ाश वय्रसथ्ा को

दरुस्् ् करन े अपनी
चनचध स ेसर्ीकतृ 40
लाि राचश की
जानकारी दते े शीघ््

ही बलब् र उपकरण िरीदी कर
नरराच््ि परू्व लाइट लगान ेचनद््शे चदए।
चनगम क््िे् ्मे ्िल रह ेचरकास काय््ो्
की प्ग्चत की जानकारी चलए। इस
दौरान इचंजचनयरो न ेतकनीकी समसय्ा
अरगत करान े पर अतय् चरभागीय
अचधकाचरयो स े सामजंसय् बनाकर
काय्व करान े चनद््शे चदए। भचूमपजून
पि््ात ्प््ारभं हो िकु ेकाय््ो ्तय समय
मे ्पणू्व कर जनता सौप्न ेकहा ताचक,
जनता को सौगात चमल सक।े

हविायक न ेहवकास काय््ो ्मे्
तजेी लान ेअिसरो ्की ली बठैक

लंहबत मांगो् का
बनेगा प््स््ाव

इसके अलावा राज़य शासन से
लंमबत िांग से संबंमधत प़़स़़ाव
को जल़द िी पूरा करने किा
तामक शासन से शिर की जनता
की सिुमलयत बढ़ाने उन काय़़ो़
को भी स़वीकृमत मदलाई जा सके।
मनगि के काय़मपालन अमभयंता,
सिायक अमभयंता एवं
उपअमभयंता के साथ बैठक िे़
मवधायक गजेऩद़़ यादव ने बताया
मक, शीघ़़ िी प़़देश के िुख़यिंत़़ी
मवष़णुदेव साय मवमभऩन मवकास
काय़़ो़ के भूमिपूजन के मलए दुग़म
प़़वास पर आएंगे उसकी
तैयामरयो़ को लेकर मनगि के
अमधकामरयो़ को मदशा मनद़़ेश
मदए। 

अिोसंरचना मद की ली
गई जानकारी

बैठक िे़ अधोसंरचना िद से जारी 5
करोड की रामश से मनिाण़म काय़म के
प़़गमत की जानकारी लेकर भवन बनाते
सिय सडक से दूरी व भमवष़य िे़ सडक
चैडीकरण व नाली मनि़ामण आमद िे़
परेशानी न िो इसे देखते िुए बनाते
सिय ध़यान रखने किा। मवधायक श़़ी
यादव ने 18 अलग अलग सिाजो़ के
मलए स़वीकृत भवन मनिाण़म, िंमदर
मनि़ामण, जामगंग ट़़ेक, बैडमिंटन गाउण़ड,
िुक़ततधाि मनि़ामण की जानकारी सिायक
अमभयंता से ली। मनगि के सभी
इंजीमनयरो़ से चल रिे मनि़ामण काय़म की
सतत़ िामनटमरंग करने और मनि़ामणी
एजे़सी व ठेकेदार से संपक़क बनाए रखते
िुए गुणवत़़ापूण़म व तय सिय सीिा िे़
काय़म पूण़म कराने किा।

n विकास कार्य को लेकर
ली समीक््ा बैठक

यात््ा मे् हिर से सीहनयर हसटीजन
को हमले लाभ, चलाएं पैसे्जर ट््ेने्

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

ऑल इचंडया डमेोके्च्टक यथू ऑग््नेाइजशेन द््ारा रलेर ेमे्
वय्ापत् चरचभतन् समसय्ाओ ्क ेसमाधान क ेचलए रले मिं््ी
क े नाम सट्शेन मासट्र दगु्व को ज््ापन सौप्ा गया। इस

दौरान उतह्ोन े आम
लोगो ्की समसय्ा से
जुडी मांगो् को
ततक्ाल लाग ू चकए

जान ेका उलल्िे चकया ह।ै
ज््ापन मे ्रलेर ेक ेसभी िाली पड् ेपदो ्को तरुतं भरने

र मले एकस्प््से ट््नेो ्मे ्जनरल कोि और सल्ीपर कोि
बढ्ान,े सीचनयर चसटीजन को चमलन ेराली चरयायत चफर
स ेशरु ्करन,े च््पचमयम ततक्ाल क ेनाम पर जबरन रसलूी
बदं करन ेतथा कैच्सलशेन िाज्व कम और प्र्ासी श्च्मको्
क ेचलए जनसाधारण ट््नेो ्की सखंय्ा बढ्ान,े दगु्व स ेरायपरु
एर ं रायपरु स े दगु्व क े अलारा दगु्व स े राजनदंगारं और
राजनादंगारं स ेदगु्व अचधक स ेअचधक पसैेज्र ट््ने िलाई

जान ेकी मागं की गई ह।ै रही ्रलेर ेमे ्काम करन ेराले
सभी ठकेा र सचंरदा कम्विाचरयो ् को रलेर े मे ् चनयचमत
चनयनुक्त अचरलबं की जाए। सभी रलेर े सट्शेनो ् मे्
अचधक स ेअचधक चटकट काउटंर िोला जाए। रलेर ेका
चनजीकरण र वय्रसाचयकरण रद् ्करन ेकी मागं की ह।ै
यरुा सगंठन एआईडीईओ क ेद््ारा परू ेदशे भर मे ्रलेर ेकी
चरचभतन् समसय्ाओ ् को लकेर अचिल भारतीय प््ोटसेट्
चदरस क ेरप् मे ्मनाया जा रहा ह।ै भारतीय रले हमार ेदशे
की आम जनता की आरागमन का एक मखुय् साधन ह।ै
ज््ापन दने ेक ेप्च्तचनचध आतम्ाराम साह,ू पजूा सागर, अजंू
भारती, दरेेद्् ् पाचटल, चतचरत साह,ू पनूम यादर  लता
सामल ेर लीना शाचमल थ।े 

n रेलमंत््ी के नाम स्टेशन
मास्टर को सौ्पा ज््ापन

बिजनसे साइट

विलाई। रि््ो् पहले, अर्ण नाम के एक कुशल नाचरक ने समुद्् के
पार एक एकल याि््ा शुर् करने का फैसला चकया और रराना होने
से पहले, उसने भोजन, पानी, नेचरगेशन उपकरण,
सुरक््ा चगयर और बैकअप ई्धन आपूच्तव के सही चमश््ण
के साथ अपनी नार को सारधानीपूर्वक संतुचलत चकया
। जब बीि मे् तूफान आया तो अर्ण की संतुचलत तैयारी
अमूल्य साचबत हुई । लहरो् के उतार-िढ्ार राले समुद््
के बारजूद, उनकी नार न्सथर रही और रह तूफान से
सुरच््कत चनकल गया। यचद उसने केरल ई्धन भर चलया
होता या सुरक््ा चगयर की उपेक््ा की होती, तो पचरणाम
बहुत चभत्न हो सकते थे।
चनरेश करना काफी हद तक अप््त्याचशत पानी मे्
नौकायन करने जैसा है। सही संतुलन - काफी हद
तक अर्ण की सारधानीपूर्वक रिी गई नार की तरह
- एक चरत््ीय तूफान से चनपटने और पलटने के बीि
अंतर पैदा कर सकता है। यह एसेट आरंटन का सार है - इन्करटी,
बांड, चरयल एस्टेट और सोना सचहत चरचभत्न एसेट रग््ो् को संतुचलत
करना, यह सुचनच््ित करने के चलए चक आपकी चरत््ीय न्सथचत न्सथर
बनी रहे, िाहे बाजार का मौसम कुछ भी हो ।
दरअसल, एक व्यन्कत के र्प मे्, चरत््ीय योजना बनाने का सबसे
अच्छा तरीका एसेट आरंटन है, जो आपके व्यन्कतगत चनरेशक
प््ोफाइल के साथ मेल िाता है। आपकी प््ोफाइल मे् आपकी
जोचिम उठाने की क््मता, चरटन्व आरश्यकताएं, समय सीमा और
चनरेश लक्््य जैसे पहलू शाचमल है्। उदाहरण के चलए, यचद आपका

समय सीमा 10 रि्व नीिे है, और आप रत्वमान मे् अपने िरम पर है्,
आपके सामने 10-15 रि्व और काम है्, तो आप अपने फंड का एक

बड्ा चहस्सा उच्् जोचिम उच्् चरटन्व राली एसेट्स के
चलए आरंचटत कर सकते है् । इन्करटी की तरह, सोने
और बांड जैसी सुरच््कत - एसेट्स के चलए आरंटन कम
रिे्, और बाजार बदलने पर इसके चरपरीत करे्। यह
आपको चरचभत्न बाजारो् की ग््ोथ मे् शाचमल होने का
मौका देगा, साथ ही प््भारी डायरस््ीचफकेशन के
माध्यम से जोचिम को भी कम करेगा ।
आम चनरेशको् के चलए, अपने दम पर एसेट आरंटन

करना िुनौतीपूण्व हो सकता है। एक आसान समाधान
आईसीआईसीआई प््ूडे्चशयल एसेट एलोकेटर फंड
(एफओएफ) जैसे एसेट एलोकेटर म्यूिुअल फंड मे्
चनरेश करना है, जो मुख्य र्प से इन-हाउस
रैल्यूएशन मॉडल के आधार पर इन्करटी, डेट और

गोल्ड म्यूिुअल फंड योजनाओ् / ईटीएफ के बीि चनरेश करता है ।
30 अगस््, 2024 तक, फंड ने 22.28 प््चतशत का एक साल का
चरटन्व चदया, चजसमे् 3 साल का सीएजीआर 14.02 प््चतशत और 5
साल का सीएजीआर 15.21 प््चतशत था। साथ ही, बजट 2024 मे्
पेश चकए गए नए टैक्सेशन चनयमो् के तहत, इस फंड के चलए
लॉत्गटम्व पूंजीगत लाभ पर अब 12.5 प््चतशत की चनच््ित दर से कर
लगाया जाता है। चनरेशक कम से कम 24 महीने तक फंड को
पकड्कर, अपने कर- पि््ात चरटन्व को अनुकूचलत करके इसका
लाभ उठा सकते है्।

एसेट आवंटन के माध्यम से अहिकतम हवत््ीय योजना

नीरि खाय्ाग
एियूएफ, म्यूिुअल फंड

चडस्ट््ीब्यूटर चभलाई

अ
एतद द््ारा सर्व साधारण को सूचित चकया जाता है चक ग््ाम पंिायत बोरी मे काय्ावलय संयुक्त

संिालक छ.ग. राज्य कृचि चरपणन (मंडी) बाड्व द््ारा चनच्मवत 05 नग व्यरसाचयक पचरसर का साइज
5x5 मीटर एरं बरामदा की साईज 2x3 मीटर (बडा दुकान) तथा 10 नग छोटा दुकान साईज 3x4
मीटर बरामदा का साईज 2x3 मीटर को ग््ाम पंिायत बोरी के माचसक बैठक चदनांक 19/09/2024
पाचरत प््स््ार क््मांक 02 के अनुसार चनम्नचलचित शत््ो के साथ आरेदन आमंच््ित चकया जाता है।
1. उक्त व्यरसाचयक पचरसर आबंटन हेतु आरेदन सादे कागज मे पूण्व पता सचहत 10 नग छोटे दुकान
प््चत नग हेतु आमानत राचश 30000 र् का एफ.डी. छ.ग. राज्य ग््ामीण बै्क का ग््ाम पंिायत बोरी के
नाम से बना कर जमा करना होगा।, 2. 05 नग बडे दुकान मे से प््चत नग हेतु आरेदन आमानत राचश
50000 र् का एफ.डी. छ.ग. राज्य ग््ामीण बैक का बना कर जमा करना होगा।, 3. आरेदक,या
आरेदक के पचररार ग््ाम पंिायत बोरी का बकाया दार ना हो।, 4. आरेदक बाजार िौक मे अरैध
कब्जा धारी ना हो यचद हो तो अरैध कब्जा छोडना पडेगा।, 5. 10 नग, छोटे व्यरसाचयक पचरसर का
प््चत माह चकराया 500 र् तथा 05 नग बडे दुकान का प््चत माह चकराया 700 र् दर से देना होगा तथा
प््त्येक तीसरे रि्व के बाद 10 प््चतशत अचधक चकराया देना होगा।, 6. दुकान प््ाप्तकत्ाव स्रंय के व्यय
से चबजली की व्यरस्था करेगा तथा दुकान मे आनारस्यक तोड फोड नही करेगा।, 7. आरेदक को
पुर्व मे ग््ाम पंिायत बोरी से दुकान प््ाप्त ना हो।, 8. आरेदन जमा करने की अन्ततम चतचथ
07/10/2024 को शाम 05 बजे तक होगा। 9. दुकान प््ाप्तकत्ाव 03 चदरस के अत्दर दुकान संिाचलत
कर 50 र् के स्टाम पेपर मे शपथ पि्् ग््ाम पंिायत बोरी मे देना होगा।, 10. चकसी भी चरराद की
न्सथचत मे दुकान आबंटन चनरस्् करने का सम्पूण्व अचधकार ग््ाम पंिायत बोरी को होगा।, 11. उक्त
दुकानो का नम्बरीकरण ग््ाम पंिायत बोरी द््ारा दुकान के सामने िडा होकर बायां से दायां बढते क््म
मे चकया जायेगा।, 12. बीि-बीि मे ग््ाम पंिायत बोरी द््ारा चदये गये चनद््ेशो का पालन दुकान
प््ाप्तकत्ाव को करना होगा।, 13. चजस आरेदक को दुकान प््ाप्त होगा उसका एफ.डी. ग््ाम पंिायत
मे जमा हो जायेगा तथा दुकान नही चमलने पर एफ.डी. आरेदक को रापस हो जायेगा।
चदनांक - 19/09/2024 सरपंच

ग््ाम पंचायत-बोरी वि.ख-धमधा, वि. दुर्ग (छ.र.)

आम सचूना

मोहित की स्मृहत मे् िुआ चे्दरीबन नवागांव मे् न्योता भोज
जेवरतला रोड़। शासकीय प़़ाथमिक एवं उच़़ प़़ाथमिक शाला चे़दरीबन नवागांव िे़
स़व. िोमित कुिार देवांगन की स़िृमत िे़ धि़मपत़नी जीतनबाई देवांगन, बेटी-दािाद
पूम़णमिा देवांगन, अशोक देवांगन, िोमनया देवांगन, अशोक देवांगन द़़ारा शासन
की िित़वाकांक़़ी योजना ऩयोता भोज के तित गुणवत़़ापूण़म खीर, पुड़ी मखलाया गया।

20_Du_Pg_02_Layout 1  9/21/2024  12:38 AM  Page 1



रायपुर, शहनवार, 21 हसतंबर 2024 11हभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :अंडा

दुग़व ग़़ािीर लवधानसिा क़़ेत़़ अंतग़वत ग़़ाि
कोललहापुरी और पीसेगांव िे़ आयोलजत
नवीन लवकास काय़़ो़ की िूलिपूजन काय़वक़़ि
िे़ िुख़य अलतलथ के ऱप िे़ दुग़व ग़़ािीर
लवधायक लललत चंद़़ाकर शालिल होकर
लवलिऩन िदो़ से लनल़िवत होने वाले लवकास
काय़व की आधारलशला रखी। लवकास काय़व
ग़ ़ाि कोललहापुरी स़वास़थ़य क़्द़ ़ एवं
आंगनबाड़ी के पास ब़लॉक टाइल़स लागत
रालश 4.30 िुख़यिंत़़ी अधो संरचना संधारर
एवं उऩनयन प़़ालधकरर िद िेन रोड से हाट
बाजार तक सीसी रोड लनि़ावर काय़व लागत
रालश 5.84, िंडी सलिलत साव़वजलनक िंच एवं
टाइल़स का काय़व लागत रालश 10.00 लाख
ऱपये लवधायक लनलध, पीसेगांव नाली लनि़ावर
संतोष लनषाद के घर से देवा लनषाद के घर तक
लागत रालश 4.30 लाख ऱपये आधोसंरचना
से लनि़ावर काय़व की शुक़़वार को पूजा अच़वना
के साथ आधार लशला रखी। 

इस अवसर पर लजला पंचायत सदस़य
िाया बेलचंदन, अंजोरा िंडल अध़यक़़
लगरेश, सरपंच ज़वाला देशिुख, जनपद
सदस़य ज़़ानेश़़र लवक़़ी लिश़़ा, बूथ अध़यक़़
लदनेश साहू, बूथ अध़यक़़ लेख राि साहू,

चैतराि पारकर, श़़ीराि लनषाद, घनेश लनषाद,
गोपी साहू, लवष़रु साहू, लवक़़ि लवश़़कि़ाव,
श़़वर लनषाद, सरपंच गुलाब बांधे, गोकऱव
बेलचंदन, नरेश देशिुख, लखन बंजारे,
एनडी डहरे, िुवनेश़़र ठाकुर, गजाधर ठाकुर,
सतीश ठाकुर, रेखा लाल देशिुख, लहरर बाई
देवांगन, अनीता देशिुख, अंजनी लनषाद, नैन
दास, गंगाधर यादव सलहत बड़ी संख़या िे़
ग़़ािवासी उपस़सथत थे।

इस अवसर पर दुग़व ग़़ािीर लवधायक

लललत चंद़़ाकर ने कहा लोगो़ को िूलिूत
सुलवधा उपलब़ध कराते हुए लवकास करे़गे।
लवधानसिा चुनाव व लोकसिा चुनाव के
सिय ग़़ाि वालसयो़ ने अपनी-अपनी
सिस़याओ़ से अवगत कराया था उसके
लहसाब से क़़ेत़़ के सिी ग़़ािो़ िे़ प़़ाथलिकता
क़़ि िे़ लवकास काय़व लकया जा रहा है। अलत
आवश़यक काय़व को पहले लदया जा रहा है
क़़ेत़़ के लवकास काय़़ो़ के ललए पैसा की किी
नही़ होगा। आप सब ने प़यार व आशीव़ावद

देकर क़़ेत़़ के लवकास के ललए िुझे लवधायक
बनाए हो तो िेरा िी कत़वव़य बनता है लक क़़ेत़़
का लवकास हो और हिारा लवधान
लवधानसिा क़़ेत़़ एक िाडल के ऱप िे़
लवकलसत हो और िोदी के लवकलसत िारत
2047 के सपने को पूरा करे । हिारी सरकार
का एक ही लक़़़य है अस़नति पंस़कत तक बैठे
व़यस़कत तक लवकास पहुंचाना। वही़ हि लफर
से िारत को लवश़़ गुऱ और सोने की लचल़डया
बना सके। छत़़ीसगढ़ िे़ लवष़रु देव की
सरकार बनते ही लवकास काय़़ो़ िे़ गलत आई
है। िारतीय जनता पाट़़ी जो कहती है़ वो कर
के लदखाने वाली पाट़़ी है। छत़़ीसगढ़ िे़
िाजपा लवष़रु देव की सरकार बनते ही
सरकार द़़ारा बडे लनऱवय ललए गए। ‘िोदी की
गारंटी’ संकल़प पत़़ के अनुऱप काय़व करते
हुए साय की सरकार ने िात़़ 6 िहीने िे़ ही
3100 प़़लत स़कवंटल के लहसाब से धान खरीदी
की, 2 साल का बकाया बोनस 3716 करोड़
लकसानो़ के खातो़ िे़ पहुंचा, प़़धानिंत़़ी
आवास योजना के तहत गरीबो़ के ललए पके़़
आवास की स़वीकृलत दी, िहतारी वंदन
योजना से 70 लाख से ज़यादा िाताओ़-बहनो़
को प़़लत िाह 1000 की सहायता रालश
सुलनल़़शत कर प़़देश की सरकार ने अद़़़त
काय़व लकया है। 

लोगो् को मूलभूत सुहविाएं उपलब्ि कराते
िुए हनरंतर हवकास करे्गे: हविायक लहलत 

कोलिहापुरी व पीसेगांव में नवीन लवकास कारंंों की दी सौगात 

भूहमपूजन काय्णक््म मे् शाहमल िुए हविायक चंद््ाकर

हनिन
बसंत दुबे 
भिलाई। लिलाई इस़पात संयंत़़ के
सेवालनवृत़़ सहायक िहाप़़बंधक

बसंत दुबे का
लनधन 20
लसतम़बर को
हो गया।
उनकी अंलति
यात़़ा लनवास
9 ए, सड़क

16, सेक़टर 10, लिलाई से 21
लसतम़बर को सुबह 9 बजे
लनकलेगी। अंलति संस़कार लशवनाथ
नदी, दुग़व िुस़कतधाि िे़ लकया
जायेगा। वे स़व. सरजू प़़साद दुबे के
पुत़़, िीना दुबे के पलत,  सव़यसाँची
दुबे एवं डॉ. श़़ुलत दुबे के लपता और
डॉ. आशुतोष ल़़दवेदी एवं श़़ेता दुबे
के ससुर थे।
अजय कुमार यादव
भिलाई। कचाऩदुर लनवासी
अलधवक़ता अजय कुिार यादव उम़़

39 वष़व का
आकस़सिक
लनधन
शुक़़वार को
हो गया।
उनका अंलति
संस़कार

स़थानीय िुस़कतधाि िे़ लकया गया।
वे पत़़कार व पूव़व जनपद सदस़य
और सिापलत जनपद पंचायत दुग़व
पऩना लाल यादव के बड़े पुत़़ थे।
रघुनंदन लाल श््ीवास््व
भिलाई। छत़़ीसगढ राज़य कायस़थ
िहासिा के िहासलचव एवं दुग़व

कायस़थ सिा
के संरक़़क
तथा लशक़़क
नगर दुग़व
लनवासी
रघुनंदन लाल
श़़ीवास़़व का
लनधन हो गया

है। उनकी अंलति यात़़ा 21 लसतम़बर
को 11 बजे उनके लनवास स़थान
लशक़़क नगर दुग़व से हरनाबांंधा दुग़व
िुस़कतधाि के ललए लनकलेगी। वे
सुलित श़़ीवास़़व व  सलचन
श़़ीवास़़व के लपता थे। 
सुहमत््ा हमश््ा                              
भिलाई। नेहऱ नगर पूव़व  लनवासी

सुलित़़ा लिश़़ा
उम़़ 90 वष़व
का लनधन 20
लसतंबर को हो
गया। उनका
अंलति
संस़कार 21
लसतंबर को

बनारस िे़ लकया जाएगा। वे लहतेऩद़़
लिश़़ा की िां एवं केपीएस ग़़ुप के
चेयरिेन एिएि ल़़तपाठी, आनंद
ल़़तपाठी, प़़िोद ल़़तपाठी की सासु िां
थी़। वे अपने पीछे िरापूरा पलरवार
छोड गए है़।
अनुभव ह््तपाठी 
भिलाई। अनुिव ल़़तपाठी उम़़ 41

वष़व का लनधन
20 लसतंबर
को हो गया है।
उनका अंलति
संस़कार
बनारस िे़ 21
लसतंबर को
लकया जाएगा।

वे केपीएस ग़़ुप के सलचव प़़िोद
ल़़तपाठी के पुत़़ एवं एिएि ल़़तपाठी,
आनंद ल़़तपाठी के ितीजे थे। वे
अपने पीछे िरापूरा पलरवार छोड
गए है़।

भिलाई। नारायर गुऱ के 96 वे़ सिालध लदवस पर
शुक़़वार को इस दूरदश़़ी दाश़वलनक, सिाज सुधारक
और आध़यास़तिक नेता के अल़़दतीय योगदान को निन
लकया गया। उनके अनुयायी सलजव सुधाकरर ने
बताया लक नारायर गुऱ की लशक़़ाएं आज िी एक
अलधक सिावेशी और सािंजस़यपूऱव सिाज को प़़ेलरत
करती है और उनकी लवरासत वत़विान सिय
िे़ िी अत़यंत प़़ासंलगक है। 28 अगस़़ 1856
को केरल के चेम़पाझंथी िे़ जऩिे, श़़ी नारायर
गुऱ ने अपना जीवन सिाज के उपेल़़कत वग़़ो़
के उत़थान के ललए सिल़पवत कर लदया। उऩहो़ने
साहसपूव़वक गहरे सािालजक िाऩयताओ़ को
चुनौती दी, जालतगत िेदिाव के लखलाफ
संघष़व लकया और लशक़़ा को सशस़कतकरर का
एक िहत़वपूऱव साधन िाना। सिाज ऩयाय के प़़लत गुऱ
की अदम़य प़़लतबद़़ता को दश़ावने वाली एक उल़लेखनीय
घटना उनकी ‘अऱलवप़पुरि प़़ाथ़वना सिा’आंदोलन थी़।
1888 िे़, उऩहो़ने अऱलवप़पुरि िे़ एक प़़ाथ़वना स़थल की
स़थापना की, जहाँ सिी जालतयो़ और पृष़़िूलियो़ के
लोग एक साथ पूजा कर सकते थे। इस साहसी पहल ने
ऱल़ढवादी वग़़ो़ िे़ व़यापक लवरोध पैदा लकया, लेलकन गुऱ
अलडग रहे और अंततः सिाज सुधार के ललए िाग़व
प़़शस़़ लकया। गुऱ ने लशक़़ा को सािालजक पलरवत़वन के
ललए एक उत़प़़ेरक के ऱप िे़ देखा और कई स़कूलो़ और
शैल़़कक संस़थानो़ की स़थापना की। उनका िानना था लक
ज़़ान ही अज़़ानता और उत़पीड़न से िुक़त होने का साधन
है। ऐसे ही एक संस़थान, श़़ी नारायर कॉलेज, आज िी

उनके दृल़़िकोर का प़़िार है और सफलतापूव़वक चल
रहा है। गुऱ का एक जालत, एक धि़व, एक ईश़़र सिी के
ललए का दश़वन सिकालीन िारत िे़ गहराई से
प़़लतध़वलनत होता है, जहाँ जालतवाद और सािालजक
असिानता अिी िी िौजूद है़। उनकी लशक़़ाएँ सिी
लोगो़ िे़ एकता और सिानता को बढ़ावा देने का

िाग़वदश़वन प़़दान करती है़, जो धाल़िवक या
सािालजक लविाजनो़ से परे जाती है़। लशक़़ा,
साव़विौलिक िाईचारे और आत़ि-ज़़ान पर
उनका जोर आधुलनक सिाज के ललए एक
पलरवत़वनकारी िाग़व प़ ़स़़ुत करता है। श़़ी
नारायर गुऱ का प़़िाव केरल से कही़ अलधक
फैला हुआ है, उऩहो़ने िारत िर िे़ सुधारको़,
दाश़वलनको़ और नेताओ़ की पील़ढयो़ को प़़ेलरत

लकया है। िहात़िा गांधी, बंगाल के राजा राि िोहन राय
और अऩय राष़़़़ीय नेताओ़ ने उनके काय़़ो़ से प़़ेररा ली।
उनकी लशक़़ाएँ आज िी हिारे सािूलहक आकांक़़ाओ़
को एक अलधक ऩयायपूऱव और सिान सिाज की लदशा
िे़ आकार देती है़। हि उनके जीवन और लशक़़ाओ़ से
प़़ेररा ले़, सिी लोगो़ के बीच एकता और सिानता को
बढ़ावा दे़, शैल़़कक और सशस़कतकरर की पहलो़ का
सिथ़वन करे़, और एक अलधक सिावेशी िलवष़य के
लनि़ावर की लदशा िे़ काय़व करे़। जब हि श़़ी नारायर गुऱ
की लवरासत का सम़िान करते है़, तो हि उनके
सािंजस़यपूऱव सिाज के दृल़़िकोर के प़़लत अपनी
प़़लतबद़़ता को लफर से जागृत करे़, जहाँ हर व़यस़कत को
फलने-फूलने का अवसर लिले।

उतई। धनोरा िे़ सृल़़ि के देवता लवश़़कि़ाव जयंती धूिधाि से िनाई गई।
सत़़ीपारा िंच िे़ िगवान गरेश और लवश़़कि़ाव िगवान के िूल़तव पर िाल़याप़वर
व दीप प़़ज़़़वललत लकया गया। तत़पश़़ात लवलध-लवधान पूव़वक पूजा अच़वना की
गई। इस दौरान सिाजसेवी िनेश साहू ने कहा लक हर साल कऩया संक़़ांलत पर
िगवान लवश़़कि़ाव की जयंती िनाई जाती है। लवश़़कि़ाव पूजा िशीनरी,
औजार, वाहन आलद क़़ेत़़ो़ से जुड़े लोगो़ के ललए यह बड़ा पव़व है। इस लदन
लोग अपने काि बंद रखते है़। िशीनो़ और वाहनो़ को आराि देते है़। उनकी
साफ सफाई करते है़ और लवश़़कि़ाव के साथ ही सिी िशीनरी की पूजा की
जाती है। सृल़़ि का संचालन ल़़तदेव के साथ ही िगवान लवश़़कि़ाव की वजह से
हो रहा है। लवश़़कि़ाव ने देवताओ़ के ललए अस़़़़-शस़़़़, िहल बनाए है़। द़़ापर
युग िे़ लवश़़कि़ाव जी ने िगवान श़़ीकृष़र की द़़ालरका बनाई थी। सुदािा का
िहल बनाया था। काय़वक़़ि िे़ िनेश साहू, लोिश यादव, युवराज साहू, धनऊ
राि, िंतराि ठाकुर,  राजे़द़़ प़़साद, संतलाल ठाकुर, ज़़ानचंद, रािस़वऱप
ठाकुर, िऩथीर, थानलसंग, ओिप़़काश, कोिल, किल, िुकेश साहू, गोलवंद,
नागेश, नरे़द़़, राजेश, रिेश, लजते़द, फूललसंग, हेिकुिार, युवराज, कुराल,
श़़वर आलद उपस़सथत थे ।

हबजनेस साइट
नारायर गुर् के समाहि हदवस पर योगदान को हकया याद

सलेदू। लशक़़ा, स़वास़थ़य, पय़ाववरर के क़़ेत़़ िे़ अग़़री संस़था छत़़ीसगढ
पय़ाववरर लित़़ सलिलत द़़ारा लशवपाक़क कॉलोनी नगर पाललका पलरषद
अिलेश़़र िे़ दो इंच िगवान श़़ीगरेश की िूल़तव का टब िे़ लवसज़वन लकया गया।
इसके बाद टब की जल एवं लिट़़ी का उपयोग पौधारोपर कर लकया गया।
छत़़ीसगढ पय़ाववरर लित़़ सलिलत के वलरष़़ सलाहकार लललत कुिार लबजौरा
एवि डॉ. अश़़नी साहू  ने बताया लक गरेशोत़सव पूव़व ही लोगो़ से लिट़़ी का  ही
छोटी िूल़तव बनाने के ललए जनजागरर अलियान चलाया गया था। छत़़ीसगढ
पय़ाववरर लित़़ सलिलत द़़ारा लगातार 11वष़़ो़ से श़़ीगरेश जी की लिट़़ी से बनी
बहुत ही छोटी िूल़तव की स़थापना लकया जा रहा है तथा टब के िाध़यि से ही
लवसज़वन लकया जा रहा है । लिट़़ी से बनी दो इंच श़़ीगरेश की िूल़तव का लनि़ावर
स़वािी आत़िानऩद उच़़त़़र िाध़यलिक लवद़़ालय अिलेश़़र िे़ अध़ययनरत
कक़़ा ग़यारहवी़ के छात़़ चिन लनषाद द़़ारा बनाया गया। लवसज़वन के दौरान
प़़िुख ऱप से लललत कुिार लबजौरा, डॉ. अश़़नी साहू, लदव़यांश लबजौरा,
अलदती लबजौरा, कुराल साहू उपस़सथत थे।

अंचल की खबरे्
सृह् ्ि के देवता हवश््कम्ाण जयंती मनाई

भिलाई। नगर पाललक लनगि लिलाई के राजस़व सलाहकार सलिलत की
बैठक एिआई कक़़ िे़ शुक़़वार को शीजू एऩथोनी प़़िारी अध़यक़़ एवं सदस़य
एवं अिय कुिार सोनी, राजेश चौधरी, लगलरजा बंछोर, सुरेश वि़ाव वीरा
चंद़़ाकर, एिएस सोरी, लनतेश िेश़़ाि, शंकर सुिन िरकाि, पुऱषोत़़ि लसंह,
ओ़कार यादव उपस़सथलत िे़ बैठक िे़ चच़ाव लकया गया। लजसिे़ सुपेला नुर
िस़सजद से लनजािी चौक तक रोड का नािकरर डॉ. एपीजे अब़दुल कलाि
के नाि से नािकरर, लवलिऩन सिाजो़ के ललए िूलि आबंटन, अनापल़़त
प़़िार पत़़ प़़दाय के ललए एवं अऩय लवषयो़ पर संकल़प पालरत लकया गया।

टब मे् हकया भगवान गरेश का हवसज्णन

राजस्व सलािकार सहमहत की िुई बैठक

आंगनबाड्ी के्द्् मे् मनाया वजन त्योिार

उतई। नगर पंचायत उतई क़़ेत़़ के वाड़व क़़िांक 15 िे़
स़थालपत आंगनबाड़ी क़्द़़ िे़ वजन त़योहार काय़वक़़ि के
तहत बच़़ो़ का ऊंचाई एवं वजन नापा गया। सिी बच़़े
अपने उम़़ के लहसाब से स़वस़थ एवं तंदुऱस़़ पाए गए।
वजन त़योहार िे़ पाष़वद प़़हलाद वि़ाव, वीरे़द़़ गोस़वािी,
आंगनवाड़ी काय़वकत़ाव िाधुरी ठाकुर, नागलरक गन
िुकेश साहू, सुिन साहू, िारती वि़ाव, दीपिाला गोड,
ल़़पयंका, हेिकुिारी, गंगा ढीिर सलहत सिी बच़़ो़ की
िाताएं एवं आंगनबाड़ी सहालयका अनीता सेन
उपस़सथत थी़।

हरिभूरि न्यूज :सेलूूद

हेल़थ एंड वेलनेस से़टर व आयुष़िान
आरोग़य िंलदर सेलूद िे़ गुरवत़़ा की
जांच व लनरीक़़र करने के ललए
आंध़़प़़देश से कृष़र प़़साद नेफा व
िहाराष़़़़ से डॉ. िनीष एि. शि़ाव

आये थे। लजऩहोने आरोग़य  िंलदर
सेलूद की गुरवत़़ा की जांच सुबह
10 से 5 बजे तक गहन लनरीक़़र
लकया। स़वास़थ़य सुलवधा व स़वास़थ़य
संबंधी जानकारी का गहन जांच
लकया। छत़़ीसगढ़ िे़ स़वास़थ़य का

बेहतरीन ढांचा तैयार करने का काय़व
लकया जा रहा है। लजससे लोगो़ को
इलाज की सुगि सुलवधा उपलब़ध
हो सके। डॉक़टरी का पेशा सेवा का
काय़व है। डॉक़टरो़ को धरती िे़
िगवान का ऱप िी कहा जाता है।
हेल़थ एंड वेलनेस से़टर सेलूद से
संबंलधत जानकारी संस़था प़़िुख
सािुदालयक स़वास़थ अलधकारी
जायसी व आरएचओ वंदना चौधरी

द़़ारा लदया गया। लजसिे़ संस़था िे़ होने
वाले सिी प़़कार के जांच व सुलवधा
की जानकारी उपस़सथत अलधकालरयो
को लदया गया। इस अवसर पर
िुनेश़़र कठौलतया पाटन बीएिओ
बीपीएि, पूऱवि साडू सीएिएचओ
दुग़व, डॉ. दानी  सीएिएचओ
खैरागढ, डॉ. िाशीष शि़ाव, जोइसी
सािुदालयक स़वास़थ़य अलधकारी,
आरके टंडन आिद उपस़सथत थे।

िेल्थ एंड वेलनेस से्टर का हकया हनरीक््र 

n स्वास्थ्य सुववधा व स्वास्थ्य
संबंधी जानकारी का वकया जांच

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

छत़़ीसगढ़ शासन, नगरी
प़़शासन एवं लवकास लविाग,
िंत़़ालय द़़ारा लदए
लनद़़ेशानुसार 17 लसतंबर
2024 को प़़धानिंत़़ी आवास
योजना शहरी के लहतग़़ालहयो़
का वीलडयो कॉऩफ़़़्लसंग के िाध़यि से
गृह प़़वेश काय़वक़़ि का आयोजन
नगर पाललका पलरषद कुम़हारी के
सिाकक़़ िे़ लकया गया। उक़त
काय़वक़़ि िे़ लनकाय क़़ेत़ ़ांतग़वत
प़़धानिंत़़ी आवास योजना शहरी
अंतग़वत 445 लहतग़़ालहयो़ को गृह
प़़वेश की चाबी एवं पूऱवता प़़िार
पत़़ प़़दान लकया गया। काय़वक़़ि िे़
नगरपाललका पलरषद कुम़हारी के
अध़यक़़ राजेश़़र सोनकर, लोकेश
साहू नेता प़़लतपक़़, िुख़य नगर

पाललका अलधकारी नेतराि चंद़़ाकर,
काय़वपालन अलियंता प़़काशचंद
थवानी, िाजपा कुम़हारी िंडल
अध़यक़़ राजू लनषाद, पाष़वदगर
रालगनी लनषाद, जानकी ध़़ुव, लवनोद
बंजारे, ओ़कार िाक़कण़डेय, प़़िोद
राजपूत, िनहरर यादव, पीएन दुबे,
लिलथलेश यादव, सुजीत यादव,
प़़रव श़़ीवास़़व, अश़़नी देशलहरे,
िनोज वि़ाव, रािकुिार सोनी,
अवधेश शुक़ला, आशीष शुक़ला,
सौरि पाण़डेय आलद उपस़सथत थे।

हितग््ाहियो् को प््दान की गृि प््वेश
की चाबी और पूर्णता प््मार पत्् 

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

लेखन और वाचन से दूर हो रहे युवा पीढ़ी को
सुदृढ़ शसक़त बनाने के ललए
प़़ाथलिक शाला िे़ ही नी़व िजबूत
करने की अलिनव पहल िे़
शासकीय प़़ाथलिक शाला कुम़हली
के लचंतक लवचारक प़़धान पाठक
छऩनू लाल साहू ने जन िानस से
आव़हान लकया। 

सिाज को संस़कालरत बच़़े नागलरक देने
िे़ तन-िन-धन से सहयोग करे। हेडिास़टर
की आवाज स़कूल के पूव़व छात़़ लोको
पायलट उत़़ि साहू तक िी पहुंची। उत़़ि

साहू ने लवद़़ालय लवकास के ललए 10 हजार
ऱपए प़़दान लकए। शासकीय प़़ाथलिक
हेडिास़टर सीएल साहू एवं लिलडल हेडिास़टर

प़़िा लसंह की इस अलिनव पहल की
सव़वस़़़़ सराहना हो रही है।  वही़ पूव़व
छात़़ लोको पायलट उत़़ि साहू ने
कहा लक शासन तो लवकास के ललए
प़़यास करती है लेलकन इसके
बावजूद संस़था के लवकास िे़ सिाज
की जऱरत लदखती है तो हाथ आगे

बढ़ाना चालहए। शासन की राह देखते अपने
नऩहे िुऩनो़ की लजंदगी खराब नही होने दे।
कदि बढ़ाते जाएं कारवां बनना तय िालनए।
हेडिास़टर की लचंतन सराहनीय है।

अतीत के दर्पण मे् भविष्य संिारने
रालक और विद््ार््ी वितंन मनन करे्

21092024-Isp-04_Layout 1  9/21/2024  12:29 AM  Page 1



खबर संकंंेप
समंमाि समारोह कल 
भिलाई। षशक््क किा प््षतभा
अकादमी छग द््ारा राज्य स््दरीय
सम्मान समारोह का आयोजन दुग्य
क्सथत खािसा पक्धिक स्कूि
मािवीय नगर चौक के पास
आयोषजत है। संस्थापक संजय
कुमार मैषथि ने बताया षक समारोह
के मुख्यअषतषथ सांसद षवजय
बघेि हो्गे। अध्यक््ता षवधायक
गजेन्द्् यादव करेगे्। अषतषवषशष््
अषतषथ के र्प मे् षवधायक िषित
चंद््ाकर, षरकेश सेन, महामंत््ी
भाजयुमो महामंत््ी उपकार चंद््ाकर,
अध्यक्् उड्ान नई षदशा संस्था
षनषध चंद््ाकर, अध्यक्् िोधी
समाज दुग्य  रषव षसंगौर हो्गे।
काय्यक््म 22 षसतंबर रषववार सुबह
10.30 बजे से शाम 5 बजे तक
आयोषजत होगा। 
एससी-एसटी एमंप. एसो.
इसंपाि मंतंंी से भमला 

भिलाई। षभिाई इस्पात संयंत््
एससी एसरी एम्पिाइज
एसोषसएशन के प््षतषनषध मंडि
ने  प््षतषनषधमंडि ने इस्पात  मंत््ी
को ज््ापन सौ्पा। मांग की षक
सेि मे् डायरेक्रर के पद पर
अनुसूषचत जाषत एवं अनुसूषचत
जनजाषत के अषधकाषरयो् की
षनयुक्कत नही् हो सकी है इन वग््ो्
को भी प््षतषनषधत्व षदया जाना
चाषहए।  उन्हे् खराब ग््ेषडंग दी
जाती है षजससे उनके पदोन्नषत
पर उनके कमजोर ग््ेषडंग का
असर पड्ता है।  ग््ेषडंग पर सुधारा
जाए। बीएसपी मे् स्थानीय
बेरोजगारो् की भत््ी, सेि मे्
अंबेडकर अवाड्य प््दान करने की
शुर्आत की जाए।  इस पर सेि
कॉरपोरेर ऑषफस ने सहि्य
सहमषत दी है परंतु अभी तक इस
पर कोई सकारात्मक पहि नही्
हुई है।  हमारी मांग है षक इस पर
अमि करने हेतु षनद््ेषशत षकया
जाए। अनुसूषचत जाषत अनुसूषचत
जनजाषत के कम्यचारी व
अषधकाषरयो् को   षवदेश मे्
षशक््क प््षशक््ण हेतु भेजा जाए व
देश की संपष् ्ि का अंधाधुंध
षनजीकरण ना षकया जाए।
प््षतषनषध मंडि मे् अध्यक्् श््ी
कोमि प््साद, काय्यकारी अध्यक््
चेतन िाि राणा, महासषचव
षवजय कुमार रात््े उपाध्यक्् वेद
प््काश सूय्यवंशी शाषमि  थे। 
संवचंछिा ही सेवा अभियाि
भवभवि कायंिकंंम
भिलाई। स्वच्छता ही सेवा
अषभयान के तहत   षभिाई इस्पात
संयंत्् के रेि एंड स्ट््क्चरि षमि
षवभाग के कै्रीन पषरसर मे् षवशेि
स्वच्छता अषभयान चिाया गया
और सभी कम्यचाषरयो् को स्वच्छता
की शपथ षदिाई गई। इस स्वच्छता
अषभयान मे् षवभाग के सभी
कम्यचाषरयो् ने स्वैक्चछक र्प से
भाग िेकर श््मदान षकया। 
संयंत्् के षहर््ी माइन्स मे्  35

स्कूिी बच््ो् तथा 5 षशक््को् ने
भाग षिया।  

रायपुर, शभिवार, 21 भसिंबर 2024 12भिलाईharibhoomi.com
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षभिाई इस्पात संयंत्् के षवद््ुत अषभयांष््तकी
षवभाग ने बीएसपी राउनषशप मे् नवराष््त पव्य पर
दुग््ोत्सव सषमषतयो् से दुग्ाय पूजा पंडािो् के षिए
षनयमानुसार ही षबजिी कनेक्शन िेने की
अपीि की है। सुरक््ा का ध्यान रखते हुए अपीि
करते हुए चेताया है षक षनयम षवर्द््  षवर्द््
षबजिी कनेक्शन होने पर यषद षकसी तरह की
दुघ्यरना होती है तो बीएसपी प््बंधन की षजम्मेदारी
नही् होगी।

बीएसपी प््बंधन द््ारा जारी षवज््क्पत मे् बताया
षक राउनषशप  षवषभन्न स्थानो् पर अनेक पूजा-
पण्डािो् का षनम्ायण षकया जाता है। इन पूजा-
पण्डािो् मे् षवद््ुत का उपयोग करने के साथ-

टाउनसशप िे ुिगुाुव पजूा पडंालो ुक ेसलए सनयिानिुाि सबजली कनकेशुन लेु
बीएसपी पंंबंिि िे आयोजकों से की अपील, कहा- अवैि भबजली किेतंशि से दुरंिटिा होेिे पर पंंबंिि की िहीं होगी भजमंमेदारी
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आषखरकार फेरो स्कै््प षनगम षिषमरेड
षबक गया। हर साि सौ करोड् का प््ाषफर
देने वािी इस मेगा कंपनी को  जापान की
एक बहुराष््््ीय कंपनी को बेच षदया गया।
एफएसएनएि कंपनी की संपष््ि करीबन
एक हजार करोड् है। इसे मात्् 320 करोड्
राषश मे् बेच गया है। के्द्् सरकार के इस
कदम को कम्यचारी यूषनयनो् ने राष््््षहत के
षवर्द्् करार देते हुए पुरजोर षवरोध षकया
है। 

उल्िेखनीय है षक एफएसएनएि के
षनजीकरण की प््ष््कया षपछिे साि भर
चि रही थी। कम्यचारी, श््षमक यूषनयनो्
और अषधकारी संगठनो् द् ्ारा इसका
िगातार षवरोध व आंदोिन कर सरकार
से षनजीकरण नही् षकए जाने की मांग की
जा रही थी। सोिह और सत््ह षसतंबर को
षवश््कम्ाय पूजा पर षभिाई इस्पात संयंत््
का दौरा करने आए के्द््ीय इस्पात मंत््ी
एचडी कुमार स्वामी से भी षमिकर
सेफी, बीएसपी ओए और एफएसएनएि
कम्यचारी यूषनयनो् ने आरआईएनएि,
नगरनार इस्पात संयंत् ् और
एफएसएनएि का षनजीकरण  न कर
सेि मे् रणनीषतक षविय की मांग की थी
। इस्पात मंत््ी ने सभी को भरोसा षदिाया
था षक षकसी भी उद््ोग का षनजीकरण
नही षकया जाएगा।  इसके बाद भी
एफएसएनएि  को षनजी कंपनी को बेचे
जाने से  सभी हैरान है। यूषनयनो् के
मुताषबक एफएसएनएि जैसी
प््ाषफरेबि कंपनी को जापान की
बहुराष् ्् ्ीय कंपनी मेसस्य कोनोइक

आभखरकार भबक गया एफएसएिएल भिलाई
भिजी कंपिी िे मातंं 320 करोडं में खरीदा

सैकड़ो़ कऱमचारियो़ का भरिष़य अधि रे़, कई सेिारििृऱ़ि के है़ किीब

मेससंि कोिोइक टंंांसपोटंि कंपिी िे खरीदा

हसिभूसि नुयूज :सभलाई

षपतृपक्् के अवसर  पर चि रही  श््ीमद्
भागवत कथा सप्ताह ज््ान यज्् के तीसरे
षदन वृंदावन धाम के कथावाचक डॉ. श्याम

सुंदर पाराशर ने कहा
स्वच्छ आचरण करने
वािे व्यक्कत का जीवन
वैभव और षविाषसता
पूण्य हो सकता है पर
ऐसे व्यक्कत का
इषतहास कभी नही्

बनता । तुिसीदास, कबीर दास षक भिे ही
कोई फैक्ट््ी ना हो् िेषकन इन महापुर्िो् का
नाम आज भी िोग बड्े श््द््ा से षिया करते
है् । हनुमान मंषदर सेक्रर 2 मे् आयोषजत
भागवत कथा मे् डां. पाराशर ने कहा षक
षहंदुओ् के मान षबंदुओ् को समाप्त करने का
िोगो् ने िक्््य बना षिया है हमारे मानषबंदु
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षभिाई षनगम मे् िंबे समय से
पदस्थ अधीक््ण अषभयंता संजय
शम्ाय का स्थानांतरण षबिासपुर और
सहायक अषभयंता आिोक पसीने
का धमतरी होने के बाद उनके
काय्यकाय्य की जांच होने जा रही है।
के्द्् सरकार का अमृत षमशन का जो
काय्य इनकी देखरेख
मे् हुआ था उसमे्
अनेक षशकायते्
कांग््ेस शासनकाि मे् हुई् मगर षफर
भी ये दोनो् अषधकारी िगातार
षभिाई षनगम मे् जमे रहे।  दोनो् ही
अषधकारी जहां इन षदनो् अपने
स्थानांतरण आदेश मे् संशोधन
करवाने नेताओ् और अषधकाषरयो्
के चक््र कार रहे है्।  वही् वैशािी
नगर षवधायक षरकेश सेन ने
मुख्यमंत््ी को पत्् षिख दोनो् के
षभिाई षनगम मे् काय्यकाि की जांच

करवाने की मांग कर दी है। श््ी सेन
ने  कहा षक दोनो् अषभयंताओ् की
गषतषवषधयां वत्यमान राज्य सरकार
के षदशा षनद््ेशो् के षवर्द्् ही रही है,
पूव्य मे् के्द्् सरकार की जनषहत
योजनाओ् को िेकर दोनो् ही
अषधकारी मनमाने ढंग से आदेश के
षवर्द्् ही काय्य करते रहे है्, षजनकी
जांच बहुत जर्री है। नगर पाषिक

षनगम षभिाई मे्
पदस्थ संजय शम्ाय
( अ धी क् ् ण

अषभयंता) का स्थानांतरण नगर
पाषिक षनगम षबिासपुर व
आिोक पसीने (सहायक
अषभयंता) का स्थानांतरण नगर
पाषिक षनगम धमतरी मे् राज्य
शासन द््ारा षकया गया है। उक्त दोनो्
अषभयंताओ् की गषतषवषधयां
वत्यमान राज्य सरकार व भाजपा
संगठन के काय्यकत्ायओ् के षवर्द््
रही है्। 

संटील ठेका शंंभमक यूभियि इंटक िे महापंंबंिक को सौंपा जंंापि

बीएिपी क ेठकेा शुसुिको ुको सिवाली पवूुव 20 पुसुिशि सिल ेबोनि 
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स्रीि ठेका श््षमक यूषनयन इंरक के प््षतषनषध मंडि ने षभिाई
इस्पात संयंत्् के महाप््बंधक षवकास चंद््ा को बीएसपी मे् काय्यरत
ठेका श््षमको् को दीपाविी पूव्य न्यूनतम वेतन का 20% बोनस
भुगतान के षिए षनदेशक प््भारी षभिाई इस्पात संयंत्् के नाम से
ज््ापन सौ्पा। स्रीि ठेका श््षमक यूषनयन इंरक के अध्यक्् संजय
कुमार साहू ने महाप््बंधक षवकास चंद््ा से मांग की षक ठेका श््षमक
षनयषमत कम्यचाषरयो् के साथ स्थाई प््कृषत के काय््ो् से िेकर साफ
सफाई तक के काय्य कर रहे है् ।  श््षमको् की संख्या षनयषमत
कम्यचाषरयो् से दुगना  22000  हो गई है एवं ठेका श््षमक स्थाई प््कृषत
के काय्य करते हुए सीधे उत्पादन एवं रखरखाव और िाभाज्यन से
जुड्े है् उनकी सहभाषगता को देखते हुए बोनस भुगतान अषधषनयम
1965 के तहत अषधकतम 20% बोनस दीपाविी पूव्य प््दान षकया
जाए और यह सुषनष््ित षकया जाए की सभी ठेका श््षमको् को उनका
पूरा बोनस षमिे एवं षशकायत पर कार्यवाई हो, षजससे षक ठेका
श््षमको् का मनोबि ऊंचा रहे और औद््ोषगक शांषत बनी रहे। 

एच एस एल टी ठेका शंंभमकों का
जलंद हो केवाईसी

महाप््िंिक निकास चंद््ा िे आश््स्् नकया  नक
िीएसपी के ठेका श््नमको् की समस्या मे् सुिार को

लेकर काय्ट नकया जा रहे है् और िोिस के संिंि मे्
दीपािली पूि्ट निि्ाटनरत िोिस देिे के नलए सक्कुलर

जारी कर नदया गया है ।  यह सुनिन््ित नकया जा रहा
है नक सभी ठेका श््नमको् को दीपािली पूि्ट निि्ाटनरत

िोिस नमले । जहां पर इसकी नशकायत आएगी उसे
संिंि मे् कार्टिाई की जाएगी।  एचएसएलटी ठेका

श््नमको् के केिाईसी के नलए कै्प लगाकर   सुिार
नकया जा रहा है एिं आरपीएफसी कनमश्िर रायपुर

से भी िैठक नकया गया है । जड्द ही सेिानििृन््ि
एचएसएलटी ठेका श््नमको् का केिाईसी भी नकया

जाएगा। िैठक मे् प््िंिि की ओर से नििेश निजयि
िनरष्् प््िंिक ठेका प््कोष्् एिं इंटक यूनियि की
ओर से संजय कुमार साहू सीपी िम्ाट दीिािाथ नसंह

साि्ाट गुर्देि साहू जसिीर नसंह उपल्सथत थे।

भमला आशंंासि 
ठेका श््नमक सीिे उत्पादि का काय्ट कर रहे है् इसनलए न्यूितम के स्थाि पर 20% िोिस की रानश दी जाए।
ित्टमाि मे् ित्टमाि िेति का ठेका श््नमको् को न्यूितम 8.33% अकुशल श््नमक को 10900 र्पए एिं अि्ट
कुशल श््नमक को 11550 र्पए एिं कुशल श््नमक को 12350 र्पए और अनत कुशल श््नमक को 13110 र्पए
न्यूितम िोिस नमलिा चानहए। जो ठेका श््नमक न्यूितम 30 नदि से अनिक नकसी संस्थाि मे् काय्ट करते है्
उन्हे् िोिस पािे का अनिकार है।
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अषखि भारतीय आयुष्वयज््ान
संस्थान (एम्स-रायपुर) के
काय्यपािक षनदेशक और सीईओ,
िेक्टरने्र जनरि (सेवाषनवृि््)
अशोक षजंदि ने बीएसपी  के
राष््््ीय व्यावसाषयक स्वास्थ्य सेवा
के्द्् (एनओएचएस) और संयंत्् का
दौरा षकया। बीएसपी का राष््् ्ीय
व्यावसाषयक स्वास्थ्य सेवा के्द् ्
(एनओएचएस) सेि का एक
नोडि व्यावसाषयक
स्वास्थ्य सेवा के्द््
है। उन्हो्ने राष््् ्ीय
व् या व सा षय क
स्वास्थ्य सेवा के्द् ् की षवषभन्न
गषतषवषधयो् और काय््ो् का
अविोकन षकया। साथ ही
सेवाषनवृि्् िेक्टरने्र जनरि डां.
षजंदि ने इस्पात षनम्ायण की प््ष््कया
का अविोकन करने के षिए संयंत््
के अंदर षवषभन्न स्थानो् का दौरा
षकया और षवषभन्न उत्पादन प््णािी
से अवगत हुए। भ््मण के दौरान
सेवाषनवृि्् िेक्टरने्र जनरि डॉ
अशोक षजंदि, सेि-बीएसपी के
षनदेशक प््भारी अषनब्ायन दासगुप्ता
से भी मुिाकात कर चच्ाय की। इस
दौरान सेवाषनवृि्् िेक्टरने्र कन्यि
(एम्स, रायपुर ) डां.  िक्््मीकांत
चौधरी भी सेवाषनवृि्् िेक्टरने्र
जनरि डां. अशोक षजंदि के साथ
थे। उलि्खेनीय ह ै षक सवेाषनविृ््

िकेट्रनेर् जनरि श््ी अशोक षजदंि,
षजनह्ोन् े िगभग चार दशको ् तक
भारतीय सनेा की सवेा की, दशे के
सबस े समम्ाषनत सनैय् डॉकर्रो ् मे ् से
एक है्। सशस्््् बिो् मे् उनकी
सराहनीय सेवा और असाधारण
उपिकध्धयो ्क ेषिए उनह्े ्परम षवषशष््
सेवा पदक (पीवीएसएम), अषत
षवषशष् ्सवेा पदक (एवीएसएम) और
यदु् ् सवेा पदक (वाईएसएम) से
समम्ाषनत षकया गया ह।ै

बीएसपी क े राष््््ीय वय्ावसाषयक
सव्ासथ्य् सवेा केद्््
पहुंचने पर, मुख्य
षचषकतस्ा अषधकारी
प््भारी (षचषकत्सा

एवं स्वास्थ्य सेवांये्) डॉ एम
रषवन्द््नाथ, मुख्य षचषकत्सा
अषधकारी (षचषकतस्ा एव ं सव्ासथ्य्
सेवांये्) डॉ कौशिे्द्् ठाकुर,
एसीएमओ (एनओएचएस प्भ्ारी-
षचषकतस्ा एव ं सव्ासथ्य् सवेाएं) डॉ
आर राम तथा एमओ (कसैअुलर्ी-
षचषकतस्ा एव ं सव्ासथ्य् सवेाएं) डॉ
एस क े ठाकरु न े उनका सव्ागत
षकया। औपचाषरक सव्ागत क े बाद
डॉ अशोक षजंदि ने, डॉ एम
रवीद््न्ाथ और डॉ कौशिेद्् ् ठाकरु
क े साथ वय्ावसाषयक सव्ासथ्य् के
जनक डॉ रामषजनन्ी की प्ष्तमा पर
मालय्ाप्यण षकया।डॉ अशोक षजदंि
ने एनओएचएससी के षवषभन्न
षवभागो् और अनुभागो् का दौरा
षकया।

साथ सजावर के षिए सडक माग्य के ऊपर खंबे
भी िगाए जाते है्, षजससे गंभीर षवद््ुतीय दुघ्यरना
हो सकती है।  दुग््ोत्सव काय्यक््म आयोजको् से
अपीि की गई है  षक वे षवषधवत षबजिी  प््दाय
प््ाप्त करने के षिए  षसषवक सेन्रर क्सथत नगर
सेवाएं षवभाग के नगर षवद््ुत अषभयांष् ्तकी
षवभाग से आवश्यक षवभागीय औपचाषरकताओ्
को पूण्य करते हुए अनुमषत अवश्य प््ाप्त करे्। साथ
ही षनध्ायषरत षबजिी  शुल्क जमा कर अषधकृत
षवद््ुत ठेकेदार द््ारा परीक््ण प््पत्् प््स््ुत करके ही
षवद््ुत का सुरष््कत उपयोग करे्। दुग््ोत्सव मे् बडी
संख्या मे् श््द््ािु पण्डािो् मे् एकष््तत होते है् तथा

सडक माग्य से याष््तयो् की आवाजाही हमेशा बनी
रहती है। ऐसी पषरक्सथषत मे् अषनयोषजत षवद््ुतीय
व्यवस्था के कारण कभी भी गंभीर षवद््ुतीय
दुघ्यरना होने की संभावना बनी रहती है। षबजिी
की चोरी, दुर्पयोग अथवा असुरष््कत उपयोग से
न केवि जानमाि की क््षत की आशंका  बनी
रहती है बक्लक संयंत्् को व्यापक पैमाने पर
आष्थयक क््षत भी हो सकती है। इसषिए यह
सुषनष््ित षकया जाना चाषहए षक अष्थि्ग षपर और
उसमे् िगे अष्थि्ग इिेक्ट््ोड ठीक से काम कर रहे
हो्। षबजिी के तार ठीक से इंसुिेरेड हो् और कही्
भी करे या खुिे न हो्।

भबजली चोरी पर होगी कारंिवाई
दुग्ाट पंडालो् मे् भारतीय निद््ुत अनिनियम 2003 के अिुसार सभी
पय्ाटप्त सुरक््ा मािको् का पूरी तरह से पालि नकया जािा चानहए।
िीएसपी प््िंिि िे जारी निज््ल्पत मे् अपील की है नक टॉउिनशप के
सभी दुग्ाट पूजा आयोजको् से अपील है नक िे नियमािुसार निद््ुत का
किेक्शि ले् और सुरन््कत ि िैिानिक र्प से निद््ुत का उपयोग
करे्। यह सुनिन््ित करे् नक निजली का व्यिसानयक उपयोग िही्
नकया जा रहा है। निभाग को निद््ुत प््दाय के तारो् मे् कनटया
लगाकर निजली चोरी की नशकायत नमलिे पर पूजा- पण्डाल
आयोजको् के निर्द्् िैिानिक काय्टिाही की जायेगी। नियमािुसार
निद््ुत प््योग ि करिे की ल्सथनत मे् यनद नकसी प््कार की दुर्टटिा
होती है, तो इसके नलए नभलाई इस्पात संयंत्् प््िंिि की कोई
नजम्मेदारी िही् होती है।

ट््ांसपोर्य कंपनी को मात्् 230 करोड् मे् बेचा
गया है। जबषक एफएसएनएि  प््षतवि्य 100
करोड् िाभ कमाती है और अभी इस कंपनी
के पास 175 करोड् का एफडी और कैश
बैिे्स है ।  210 करोड् से अषधक राषश
सरकारी कस्रमर प्िांर से प््ाप्त होना बाकी

है।  150 करोड् र्पए स े अषधक की चि
अचि सपंष््ि इस कमप्नी क ेपास ह ैतथा अगिे
दो वि््ो क ेषिए 1000 करोड ्रप्ए का कॉनट्््कैर्
भी कपंनी क ेपास इसस ेषसफ्फ अगि ेदो वि््ो मे्
ही 300 करोड ्स ेअषधक का शदु् ्िाभ सरकार
को होता ।फरेोसक्े्प् वक्फस्य यषूनयन इरंक के

अधय्क् ् अरण् कमुार षससौषदया न े  प््ाइवरे
कपंनी को फायदा पहुचंान ेक े षिए फरेो सक्ै्प्
जसै े बहमुलूय् कपंनी को जापान की मसेस्य
कोनोइक ट््ासंपोर्य कपंनी को मात् ्320 करोड्
रप्ए मे ्बचे दी गई ।  सरकार और प््ाइवरे पार््ी
की षमिीभगत को दशा्यता ह ै। 

दो सौ करोडं है कंपिी के असेटंस
यूनियि के मुतानिक एक ट््ांसपोट्ट कंपिी को इतिी िड्ी सरकारी कंपिी देिा
सरकार के िड्े भ््ष््ाचार को उजागर करता है । यह निनिदा निजीकरण के नलए
पूरी तरीके से प््तीत होता है नक एक सूची समझी षड््ंत्् रणिीनत ििाकर नकया
गया है । 2019 मे् जि इस कंपिी के निजीकरण का फैसला सरकार िे िापस ले
नलया था तो इस तरह से नफर निजीकरण की निनिदा िुलािा और टे्डर मे् एक
जापािी कंपिी को देिा एक िड्े भ््ष््ाचार की तरफ इशारा करता है । फेरो
स्कै््प निगम नलनमटेड  कंपिी शुर् से प््ानफट मे् रही है। कंपिी का  एक माह
का सभी इस्पात संयंत््ो् मे् 225 करोड् का निल भुगताि लेिा िचा हुआ है ।
असेट्स जो है कंपिी के लगभग 200 करोड् के है्, नजसमे् करा िे डोजर डंपर
एक्सकैिेटर नटप्पर हाय िो और चौपाइयां िहां के साथ सभी इस्पात संयंत््ो् मे्
खुद की काय्ाटलय निल्डडंग है । इसका  हेड ऑनफस नभलाई मे् है, नजसकी कीमत
खुद 50 करोड् की निल्डडंग की है । इस कंपिी के नफक्स्ड नडपानजट मे् सौ
करोड् की रानश है और ित्टमाि मे् कैश इि है्ड 36 करोड् है्।

कभंमियों के भहिों की रकंंा का दाभयतंव सेल
भिलाई इसंपाि संयंतंं पंंबंिि का

फेरो स्क्््प मे् स्थाई कम्मचारी सभी प्लांट के ममलकर 396 है.
मिसमे् अमिकारी व कम्मचारी दोनो् है् ऐसी स्सथमि मे् क्या परमाने्ट

कम्मचामरयो् को दूसरे सरकारी संस्थानो् मे् मिफ्ट मकया िाएगा । पांच वर्म से
काम की सेवा वालो् को वर्म अच्छी सेवा मनवृम््ि मनकाल कर उनके मॉमनटरी
बेमनमफट को सुरम््िि मकया िाएगा, िो की पूरी िरीके से सरकार की
मिम्मेदारी है । फेरो स्के््ेप कंपनी का मुख्य मनयोक्िा म््िंमसपल एंपलॉयर से
सेल मभलाई स्टील प्लांट है िो उनके कम्मचामरयो् के महिो् की रि््ा की भी
मिम्मेदारी सेल और स्टील प्लांट्स की है।  5 वर्म से कम सेवा वाले व्यस्कि
कम्मचामरयो् को ऐस्चछक सेवा मनवृम््ि दे् और 5 वर्म से अमिक वाले  200
कम्मचामरयो् को अन्य सेल के संयंत्् मे् मिफ्ट कर उनका रोिगार सुमनम््िि
करे्।

अरुण सिंह सििोसिया, अध्यि्् फेरो स्क्््प वक्कस्म यूमनयन

सिी यूभियिें पूरी एकजुटिा से करें
मजदूरों के भहिों की रकंंा

मभलाई फेरो स्क्््प मनगम श््ममक संघ के अध्यि्् गिे्द्् मसंह ने
कहा मक कम्मचारी व उद््ोग मवरोिी कदम है। इससे कम्ममयो् व

देि को नुकसान होगा, फायदा मसफ्क मनिी कंपनी को होगा। बीएसपी समहि
अन्य साव्मिमनक उपक््मो् को अब सस््े दर पर  अपना  स्क्््प इस मनिी
कंपनी को बेचने मिबूर होना पड्ेगा। के्द्् सरकार ने मनिीकरण का कदम
स्क्््प मामफयाओ् के दबाव मे मलया है। सभी यूमनयनो् को एकिुटिा से
इसका मवरोि मकए िाने की िर्रि है। एफएसएनएल को बेचा िा रहा है िो
मफर वर््ो् से काय्मरि श््ममको् के भमवष्य को मकसके सहारे छोड्ा िा रहा है ?    

गजेुदुु सिंह, मभलाई फेरो स्के््प मनगम श््ममक संघ

“

“

एमंस के ईडी और सीईओ िे
भकया भिलाई संयंतंं का दौरा

n वनम्ााण की प््वि््या का
वकया अवलोकन

भििि
बृजलाल िाई जेठवा
कुम्हारी। कुम्हारी षनवासी

बृजिाि भाई
जेठवा का षनधन
शुक््वार को हो
गया। उनकी अंषतम
यात््ा आज सुबह 9
बजे उनके षनवास

से मुक्कतधाम के षिए षनकिेगी। वे
षगरीश और दीपेश के षपता थे।

संवचंछ आचरण वाले वंयकंति का जीवि भवलासी हो सकिा है
पर ऐसे वंयकंति का इभिहास किी िहीं बििा: डॉ. पाराशर

गंगा, गाय गंगा को प््दूषित षकया जा रहा है । गौ माता की हत्या हो रही
है और गौ माता सड्को् पर घूम रही है । षजस देश मे् गौ माता के दूध
की नषदयां बहती थी इस देश मे् आज गौ माता का रक्त बह रहा है ।
आज हम सनातषनयो् को गौ माता की रक््ा के षिए आगे जाकर कम
से कम एक गौ माता की षजम्मेदारी उठानी होगी तभी गौ रक््ा संभव है
। उन्हो्ने कहा षक हमारे षहत और मान षबंदुओ् की बात करे् तो वह
सांप््दाषयक हो जाता है अन्य चाहे षजतने राष्््् षवरोधी काय्य करे् वह
धम्यषनरपेक््ता का पषरचायक है । महाराज  ने कहा हमे् देश षहत मे् राष््््
षवरोधी शक्कतयो् का षमिकर मुकाबिा करना पड्ेगा आगे कथा मे्
कहा आज हमे् अपने बच््ो् को सुंदर संस्कार देना चाषहए । 

n हनुमान मंविर
सेक्टर 2 मे्
भागवत कथा
सप्ताह का
तीसरा विन

भिलाई भिगम से दो अभिकारी जांच के दायरे में

n वैशाली नगर ववधायक वरकेश
ने सीएम को वलखा पत््

फाइल फोटो
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थिौद, औ्धी, जेवरा-नसरसा, िरापारा दुर्य मे् प््निमाओ् मे् रंर भरे जा रहे, देवालरो् मे् भी िैरारी

आनदशक्कि मां दुर्ाय के िवर्पो् को समन्पयि शारदीर
िवरात्् की िैरारी शुर्, आकार ले रही मािा की प््निमा

लाइव इवे्ट

लंलड से जुिंी खतरनाक अनुिांवशक
बीमारी को हर वकसी को समझना जरंरी

भिलाई। 37 सीजी बटावलयन एनसीसी दुगंय के वनदंंेश पर सेंट
थॉमस महाविदंंालय के एनसीसी कैडेटंस ने वसकल सेल और
थैलेसीवमया जागरंकता रैली वनकाली। कायंयकंंम के  मुखंय
अवतवथ सेंट थॉमस कॉलेज के पंंशासक रेिरेंट फादर डॉ. पीएस
िगंंीस एिं  पंंाचायंय डॉ. एमजी रोईमोन थे। पंंाचायंय डॉ. रोईमोन ने

सभी एनसीसी कैडेटों को  इस जागरंकता
कायंयकंंम का मुखंय उदंंेमंय  बताते हुए कहा
वक लोगों  को इस  गंभीर आनुिांवशक  रोगों
के पंंवत  जागरंक रहना करना है। यह रकंत
की गंभीर बीमावरयां हैं।  इसका समय पर
इलाज करना अतंयंत आिमंयक है।
महाविदंंालय  के पंंशासक रेिरेंट फादर डॉ.
पीएस िगंंीस ने सभी एनसीसी कैडेटों को

जागरंकता कायंयकंंम एिं  रैली की सराहना करते हुए
शुभकामनाएं दी। रैली के माधंयम से एनसीसी कैडेटंस ने शहर के
विवभनंन वहसंसों में जाकर लोगों को थैलेसीवमया और वसकल सेल
के कारि, लकंंि और उपचार के तरीकों के बारे में बताया।
एिसीसीए कैिेट्स िे लोगो् को बिाए सुरक््ा उपाय

एनसीसी अवधकारी कैपंटन डॉ. सुरेखा जिादे ने सभी
एनसीसी कैडेटों को वसकल सेल और थैलेसीवमया जागरंकता
के बारे मे बताया। उनंहोंने कहा वक इस  रोग  से कैसे बचाि वकया
जा सकता है। इसके पंंवत जागरंकता फैलाने की आिमंयकता
कंयों है। इस अिसर पर  महाविदंंालय की अवधषंंाता डॉ.
देबजानी मुखजंंी (मनोविभाग  विभागाधंयकंं), डॉ. चनंदा  िमंाय
एसोवसएट पंंोफेसर, रसायन विजंंान विभाग,  37  सीजी
बटावलयन एनसीसी के अवधकारी लेसंटटनेंट संतोष यादि,
हिलदार मंगल वसंह उपसंसथत थे। कायंयकंंम का संचालन जेयूओ
वलमन सोनिानी ने वकया। 

04

हाथ का हुरर                    

हदरभूदम

िसटी इव्ेट

जोनल संंरीय तीरंदाजी पंंवतयोवगता का
आगाज, 200 पंंवतभागी ले रहे भाग    

भिलाई। सीबीएसई दंंारा तीन वदिसीय पूिंंी जोनल तीरंदाजी
पंंवतयोवगता का आयोजन रंंगटा पसंललक संकूल में वकया जा रहा
है। शुकंंिार को पंंवतयोवगता का आगाज हुआ। कायंयकंंम की
शुरंआत वंंककेट के पूिंय अंतराषंंंंीय वखलािंी राजेश चौहान ने की।
एसआरजीआई के अधंयकंं संजय रंंगटा, वनदेशक डॉ. साकेत
रंंगटा, डॉ. जिाहर सुरी सेठी और सीबीएसई कंलसंटर पयंयिेकंंक
आशीष चौधरी, पंंाचायंय राजीि कुमार, उपपंंाचायंाय दीसंपत वसंग
पंंमुख रंप से मौजूद थे।राजीि कुमार ने कहा वक खेलों को
हमेशा वखलािंी भािना से खेला जाना चावहए। यह अनुशासन

और टीम भािना को भी पंंोतंसावहत करता है।
पंंवतयोवगता में विवभनंन राजंयों से आए
लगभग 50 संकूलों के लगभग 200
पंंवतभावगयों ने भाग वलया। उदंघाटन समारोह
में सांसंकृवतक कायंयकंंमों का भी आयोजन
वकया गया। संकूल के हेड बॉय जयांश मेहता
एिं हेड गलंय रंविनी पॉल ने सभी पंंवतभावगयों
को सचंंी खेल भािना को बनाए रखने की
शपथ वदलाई। 

खेल हो या जीिि, हर समय लक्््य िय हो
एसआरजीआई के अधंयकंं संजय रंंगटा ने कहा वक खेल हो

या जीिन, अजंयुन की तरह हमें सदैि अपने लकंंंय पर केंवंंित रहना
चावहए। तभी हम सफलता हावसल कर सकते हैं। उनंहोंने युिा
वखलावंियों की उतंकृषंंता के वलए कई पंंयास करने की घोषिा
की। राजेश चौहान ने खेलों के समगंं विकास के महतंि पर जोर
वदया। उनंहोंने कहा वक आप में से एक भी अगर ओवलंवपक खेलों
में जाता है तो यह हम सब के वलए अतंयंत गिंय का विषय होगा। 

शंकराचार्य कॉलेज मे् दुर्य सेक्टर टेबल टेनिस प््निरोनरिा का आरोजि

टेबल टेकनस प््कतरोकगता: मकहला वग्य मे् साइंस िॉलेज
और पुर्र वग्य मे् सुराना िॉलेज बना चैम्पपरन 
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आदिशक्ति मां िुर्ान के स्वारि की िैयादरयां िेवालय मे् शुर् हो चुकी है। 3 अत्टूबर से शुर् हो रही शारिीय रवरात्् मां िुर्ान के 9 र्पो् को समद्पनि है। इधर मूद्िनकार मािा
की प््दिमाओ् मे् रंर भररे का काम शुर् कर चुके है्। िुर्न के थरौि, औ्धी पाटर, रयापारा, जेवरा-दसरसा सदहि अन्य जरहो् पर मािा की दवशालकाय प््दिमाएं िैयार की
जा रही है। सबसे बड्ी प््दिमा सेत्टर-5 सांस्कृदिक मंच मे् स्थादपि होरी, जहां 17 फीट से ज्यािा ऊंची प््दिमा दभलाई महापौर रीरज पाल द््ारा स्थादपि कराए जारे की
िैयारी की रई है।

उचंं वशकंंा विभाग छग शासन और
हेमचंद यादि वििंंविदंंालय के मागंयदशंयन में

शंकराचायंय कॉलेज दंंारा दुगंय सेकंटर टेबल
टेवनस (पुरंष/मवहला) पंंवतयोवगता का

आयोजन वकया गया। मुखंय अवतवथ पंंाचायंय
डॉ. अचंयना झा एिं डीन अकादवमक डॉ. जे

दुगंाय पंंसाद राि थे। इस अिसर पर पयंयिेकंंक
के रंप में डॉ. ऋतु दुबे, कंंीिंा अवधकारी

लकंंंमेनंिंं कुलदीप, मुखंय वनिंाययक ि टेबल
टेवनस के अंतराषंंंंीय अंपायर विनोद देिघरे
उपसंसथत थे। पंंवतयोवगता में पुरंष िगंय में 5
कॉलेज के 19 वखलािंी और मवहला िगंय में

21 वखलािंी शावमल हुए। पंंवतयोवगता में
मवहला िगंय में साइंस कॉलेज और पुरंष िगंय

में सुराना कॉलेज की टीम विजेता रही।
चयवनत वखलािंी आगामी वदनों में रायपुर में

25 और 26 वसतंबर को आयोवजत होने
िाली राजंय संंरीय पंंवतयोवगता में भाग लेंगे। 

प््ौढ् तशक््ा ग््हण कर रही मतहलाओ्
को पठि सामग््ी का तििरण        

भिलाई। हवरदंंार में आयोवजत संितंतंंता
संगंंाम सेनानी उतंंरावधकारी पवरिार का
राषंंंंीय समंमेलन हुआ, वजसमे छतंंीसगढ़ं
के 23 मवहला और पुरंषों ने अपनी
भागीदारी दी। पाटन कंंेतंं के 7 लोग वजसमें

बटंग की रमा िमंाय,
पंंमेंिं ं िमंाय, रंवच
िमंाय, महेश िमंाय,
संतोषी िमंाय, सुरपा
के चंिंंहास मोवरया
और डगवनया के
पंंांतीय सवचि बसंत
कमंयप शावमल थे।

22 राजंयों के सेनानी पवरिार ने आयोजन
में वशरकत की। 2000 से जंयादा लोग
मौजूद थे। छतंंीसगढ़ं के अधंयकंं मुरली
मनोहर खंडेलिाल ने  कहा वक आजादी
के इन 77 िषंंों में सेनानी और

पवरिारजनों के वलए राजनीवतक दलों की
उदासीनता ही सामने आई है। बसंत
कमंयप ने बताया वक पाटन कंंेतंं में अनंय
संथानों की तुलना में सिंायवधक सेनानी है।

यहां के विधायक मुखंयमंतंंी भी रहे। इन
सेनावनयों के पंंवत पूिंय सरकार ने भी कोई
सराहनीय और उलंलेखनीय कायंय नहीं
वकया है।

पाटन स्वतंत््ता सेनाकनरो् िा गढ्
लेकिन हमेशा से उपेक््ा िा कशिार 

कार्नर
न्यूज

भिलाई। अंतरंायषंंंंीय साकंंरता सपंताह
के अंतगंयत रीवडंग एकंशन के तहत
परमानेंट पंंोजेकंट पंंौढ़ं वशकंंा केंिंं की
मवहलाओं को  पाठंं सामगंंी पंंदान की
गई। पंंौढ़ं वशकंंा केंिंं की मवहलाएं इससे
खासी उतंसावहत नजर आईं। लायंस
कंलब वपनाकल के माधंयम से यह
कायंयकंंम का आयोवजत वकया गया।
कंलब की मवहलाओं ने कहा वक
मवहलाओं का उतंसाह देखकर हम

खुश होते हैं। पढ़ंने की कोई उमंं नहीं
होती, बस जजंबा होना चावहए। इन
मवहलाओं ने वहंदी ििंयमाला, इंसंललश
का एटूजेड, वगनती, अपना साइन
करना और कहानी की बुकंस पढ़ंना
सीख वलया है। इस दौरान पासंट
पंंेवसडेंट डॉ. िैशाली भगत, रेविका
बेदी, अधंयकंं उवंमयला टािरी, सेकेंंटरी
रसंमम गेडाम, शावलनी सोनी आवद
उपसंसथत थे।

भिलाई। वंंिक पंचांग के अनुसार मां दुगंाय का आगमन इस बार
पालकी पर होगा। मां भिानी का पंंसंथान चरिायुध (बिंे पंजे िाले
मुगंंे) पर होगा।आवंंिन माह के शुकंल पकंं की पंंवतपदा वतवथ की
शुरंआत 3 अकंटूबर को देर रात 12 बजकर 18 वमनट से होगी। िहीं
4 अकंटूबर को देर रात 02 बजकर 58 वमनट पर पंंवतपंंदा समापंत
होगी। शारदीय निरातंं आवद शसंकत मां दुगंाय के नौ रंपों को समवंपयत
है। इस नौ वदनों में देिी दुगंाय के नौ रंपों की पूजा होगी। शंंादंं के
आवखरी वदन शाम से निरातंं की तैयावरयां शुरं होने लगती हैं। इस

बार आवखरी शंंादंं यानी सिंयवपतृ अमािसंया 2 अकंटूबर की है। इसके
बाद तीन निंबर से निरातंं का पिंय शुरं हो जाएगा। पहले वदन मां
दुगंाय की कलश संथापना होगी। इसके बाद अषंंमी और निमी को
कनंया पूजन कर अगले वदन 12 अकंटूबर को विजय दशमी यानी
दशहरा का पिंय मनाया जाएगा। इस पंंकार निरातंं का पिंय 3 अकंटूबर
से शुरं होकर 11 अकंटूबर तक चलेगा। 10 अकंटूबर को अषंंमी
हिन के साथ जंयोत जंिारा विसजंयन का कंंम शुरं होगा। 12
अकंटूबर को माता की पंंवतमाओं का विसजंयन होगा। 

n से्ट थॉमस
कॉलेज की
एनसीसी
इकाई ने
रनकाली
जागर्कता
िैली

n रू्गटा पब्ललक
स्कूल मे् तीन
रिवसीय पूव््ी
जोनल
तीिंिाजी
प््रतयोरगता
का आगाज 

n हरिद््ाि  मे्
स्वतंत््ता
सेनारनयो् के
िाष््््ीय
सम्मेलन मे्
िखी अपनी
बात

प््तियोतगिा मे् इि कॉलेजो् की टीम िे तलया भाग
पंंवतयोवगता में पुरंष िगंय में सेठ रतनचंद कॉलेज दुगंय, शास. महाविदंंालय
पाटन, शंकराचायंय महाविदंंालय जुनिानी, शैलदेिी महाविदंंालय अंडा, साइंस
कॉलेज दुगंय की टीमों ने भाग वलया।इसी पंंकार मवहला िगंय में शैलदेिी
महाविदंंालय अंडा, साइंस कॉलेज दुगंय, शास. कनंया महाविदंंालय दुगंय, शास.
महाविदंंालय गुंडरदेही, मनसा शारीवरक वशकंंा महाविदंंालय कुरंद ने भाग
वलया।

आगामी तििो् मे् आयोतजि हो्गे प््ैैक्कटस कैम्प 
पंंवतयोवगता में पुरंष िगंय में सेठ संंनचंद कॉलेज दुगंय

विजेता रही। उपविजेता साइंस कॉलेज दुगंय की टीम रही।
मवहला िगंय में साइंस कॉलेज दुगंय की टीम विजेता रही। िहीं
उपविजेता शास. महाविदंंालय गुंडरदेही की टीम रही।
आयोजकों ने बताया वक आगामी पंंवतयोवगताओं के वलए
तैयार करने वखलावंियों के वलए पंंैसंकटस कैमंप लगाए जाएंगे।
तिजेिा और उपतिजेिा टीमे् हुई् सम्मातिि 

आयोजन के दौरान विजेता एिं उपविजेता टीम को
पुरसंकृत वकया गया। इस अिसर पर शारीवरक वशकंंा
संचालक डॉ. वदनेश नामदेि ने बताया वक शासकीय
छतंंीसगढ महाविदंंालय रायपुर में राजंय संंरीय टेबल टेवनस
पंंवतयोवगता 25 और 26 वसतंबर को होनी है। इसमें चयवनत
वखलािंी भाग लेंगे। पंंवतयोवगता के दौरान  गंगाजली वशकंंि
सवमवत के चेयरमैन आईपी वमशंंा, अधंयकंं जया वमशंंा, कंंीिंा
पंंभारी डॉ. अजय लांजेिार, कैलाश िमंाय, डॉ. पंंशांत
कनंनौजे, डॉ. सुनील कुमार शंंीिासंंि, डॉ. राहुल मेने,
अवनल मेनन, डॉ. सुबोध वंंदिेदी सवहत अनंय पंंमुख रंप से
मौजूद थे।

मािा क े9 तिि इि ितेियो ्की होिी ह ैपजूा
भगवताचार्य प.ं लाखशे्र् पाडंरे बतात ेहै ्कि माता ि े9 किन 9 अलग-अलग िकेवरा ंपजूी
जाती है।् इसमे ्पहल ेकिन मा ंशलैपतु््ी िी कवकि-कविान स ेपजूा-अच्यना िी जाती ह।ै इसिे
बाि ब्ह्म्चाकरणी, मा ंचनद््घ्णट्ा, िषूम्ाणड्ा, सि्नि्माता, िातर्ारनी, िालराक््त, मां
कसक््ििात््ी और अकंतम किन मा ंमहागौरी िी पजूा होती ह।ै इस िौरान अलग-अलग
िार्यक्म्ो ्ि ेआरोजन होत ेहै।् अपनी परपंराओ ्ि ेअनरुप् तर्ोहार मनारा जाता ह।ै
इसमे ्गरबा, डाकंडरा, भजन-िीत्यन, सतस्गं, कसिंरू खलेना जसै ेिई अनर् आरोजन होते
है।् िगु्य-कभलाई मे ्इस बार िई बड् ेआरोजन िी तरैारी िी गई ह।ै 
थिौि मे ्50 स ेजय्ािा बड्ी प्त्िमाए ंल ेरही ्आकार
कशलप्ग््ाम थनौि मे ्हर बार िी तरह इस बार भी बड्ी प्क्तमाए ंतरैार िी जा रही है।्
मकूत्यिार लव चक्ि्ारी न ेबतारा कि सकेट्र-4 मे ्सबस ेऊचंी प्क्तमा सथ्ाकपत होनी ह।ै
प्क्तमा थनौि मे ्तरैार िी जा रही ह।ै इसि ेअलावा मडंला एमपी, गढक्चरौली, गोक्िरा
महाराष्््,् ओकडशा, बालाघाट एमपी िी भी प्क्तमाए ंतरैार िी जा रही ह।ै 50 स ेजर्ािा
प्क्तमाए ंतरैार िी जा रही ह।ै कभलाई और िगु्य ि ेकलए भी प्क्तमाए ंथनौि मे ्ही तरैार हो
रही है।् इिर औि्ी पाटन, नरापारा िगु्य, जवेरा-कसरसा मे ्माता िी प्क्तमाए ंतरैार िी जा
रही ह।ै 
ओतिशा और अतंबकापरु स ेट््तेिगं लिे ेपहुचं रह ेमतूि्िकार
थनौि िी प्क्सि््ी कपछल ेिछु समर मे ्बढ्ी ह।ै इसि ेिारण इस बार अकंबिापरु,
ओकडशा जसै ेक््ते््ो ्ि ेमकूत्यिार थनौि पहुचं रह ेहै।् व ेरहा ंि ेमकूत्यिारो ्स ेप्क्शक्ण् प््ापत्
िर रह ेहै।् कपछल े15 किनो ्स ेव ेरहा ंरहिर प्क्तमाओ ्िो आिर्यि रप् किए जान ेिे
गरु सीख रह ेहै।् राि ेचक्ि्ारी बतात ेहै ्कि बाकरश िी वजह स ेइस बार प्क्तमाओ ्िो
तरैार िरन ेमे ्समर लगा। िाम 10 स े15 किन पीछ ेहो गरा ह।ै मकूत्यरो ्िा िाम अब भी 30
प्क्तशत स ेजर्ािा बचा हआु ह।ै रतजगा िर हम प्क्तमाओ ्िो समर पर तरैार िरन ेिा
प्र्ास िर रह ेहै।् 

प््तिभा तिखारिे जैगाइस्ट क्लब का गठि
भिलाई। सेंट थॉमस महाविदंंालय रंआबांधा के गवित ि
कमंपुयटर विभाग दंंारा बनाए गए ज़ैगाइसंट मंच का उदंघाटन
हुआ। इसमें मुखंय अवतवथ डॉ. रोवहत कुमार वमरी, सह पंंाधंयापक
सीएसिीटीयू ने कायंयकंंम की पंंशंसा की। इस अिसर पर
जानकारी दी गई वक ज़ैगाइसंट मंच के अंतगंयत कई कायंयकंंम
वकये जाते हैं, वजसमे गवित ि  कंपंयूटर के विदंंाथंंी बढ़-चढ़
कर भाग वलया। कायंयकंंम में पंंाचायंय डॉ. एमजी रोयमोन ि
विभाग पंंमुख डॉ. सुजा िगंंीस उपसंसथत थे। डॉ. रोयमोन ने कहा
वक ये मंच बचंंों में छुपी हुई पंंवतभा को वनखारने के वलए है। उनंहें
वनकटतम भविषंय में इसका उपयोग समझ आएगा। वंयाखंयान में
पंंमुख िकंता डॉ. रोवहत कुमार वमरी थे। डॉ. वमरी ने कवरयर
मागंयदशंयन विषय पर विचार रखे। इस अिसर पर जंयोवत देिांगन,
डॉ. संसमता सुरेश, मंजू करंिाकरि, डॉ. पंंीवत जैन, आरती
यादि सवहत अनंय मौजूद थे। 
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सिटी इवे्ट

एक पेड ्मां के नाम...यूजनवजस्तटी
पजरसर मे ्रोपे पौधे, जलया संकलप्

दुर्य। भारती जवश््जवद््ालय मे ् एक पेड मां के नाम अजभयान के
तहत वृक््ारोपण जकया गया। वृक््ारोपण कायत्क््म मे ्प््ाधय्ापको ्एवं
जवद््ाजथ्तयो ् द््ारा आम, अमरद्, बादाम, कटहल, आंवला आजद

उपयोगी पौधे रोपे गए। इन पौधो्
को सहेिने का संकलप् भी
जलया गया। काय्तक््म का उद््ेशय्
बडी मात््ा मे ्वनो ्के कटाव एवं

बढते प््दूषण से िजनत पया्तवरणीय समसय्ाओ ्पर जनयंत््ण पाने से
िुडी् िानकारी से जवद््ाजथ्तयो ्को अवगत कराना था। अजधष््ाता
छात्् कलय्ाण डॉ. सव्ाजत पाणड्ेय ने वृक््ारोपण का महतव् बताया।
काय्तक््म का संयोिन राष््््ीय सेवा योिना काय्तक््म अजधकारी डॉ.
सन्ेह कुमार मेश््ाम ने जकया। इस अवसर पर डॉ. नम््ता गायन, डॉ.
मनोि मौय्त, डॉ. शोभा जसंह ठाकुर, डॉ. रोजहत कुमार वमा्त, डॉ.
भूजमका जमश््ा, हेमलता िंद््ाकर, डॉ. कािोल दत््ा आजद मौिूद थे।

जागर्कता
कॉलेि कैमप्स मे ्प््ाधय्ापको्
आैर छात््ाे ्ने जकया श््मदान 

दुर्य। गलस््त कॉलेि की राष््््ीय सेवा योिना इकाई द््ारा कॉलेि
कैमप्स मे ्सव्चछ्ता ही सेवा-2024 के अंतग्तत सिाई अजभयान
िलाया गया। इस दौरान कॉलेि मे ् सट्ूडेट्स् और टीिस्त ने

जमलकर श््मदान जकया।
पजरसर की गंदगी को साि
की। साथ ही राष््््जपत
महातम्ा गांधी के सव्चछ्ता
के संदेश और उनके

संपनो ् को साकार करने का संकलप्जलया। इस अवसर पर
महाजवद््ालय के प््भारी प््ािाय्त डॉ. डीसी अग््वाल कहा जक
राष््््जपता महातम्ा की िंयती के अवसर पर सव्चछ्ता अजभयान पूरे
भारत वष्त मे ्प््ारंभ जकया गया था। िलाए िा रहे इस अजभयान मे्
हमे ् भी सज््कय रप् से सहभाजगता जनभानी िाजहए। सव्भाव
सव्चछ्ता संसक्ार सव्चछ्ता' के अंतग्तत हमे ् इस काय्त को
जिमम्ेदारी के साथ पूण्त करना होगा। इस अवसर पर डॉ. सुषमा
यादव, काय्तक््म अजधकारी ने कहा जक सव्चछ् भारत अजभयान
का उद््ेशय् पूरे देश मे ्उच्् स््र की सव्चछ्ता सुजनज््ित करना है,
िो राष््््जपता महातम्ा गांधी का सपना था। इसे हमे ्भी पूण्त करने
का संकलप् लेना िाजहए। इस अजभयान के तहत छात््ाओ ् को
सव्चछ्ता की शपथ जदलाई गई। महाजवद््ालय पजरसर मे ्सव्चछ्ता
अजभयान का शुभारंभ जकया गया। काय्तक््म का संिालन डॉ.
यशेश््री ध््ुव, काय्तक््म अजधकारी एवं आभार प््दश्तन डॉ. आरती
राठौर अजतजथ वय्ाखय्ाता ने जकया।

सिटी इव्ेट

भारत के जनमा्तण मे ्प््जतभावान
इंिीजनयरो ्का योगदान िरर्ी 

दुर्य। जबिली कंपनी दुग्त पजरक््ेत्् मे ्पदसथ् अजभयंताओ ्द््ारा महान
अजभयंता भारतरतन् डॉ. मोक््गुणड्म जवश््ेश््रैयय्ा के िनम् जदवस पर
काय्तशाला का आयोिन जकया गया। कादंबरी नगर मे ्आयोजित
इस काय्तक््म मे ् मुखय् अजभयंता एम. िामुलकर प््मुख रप् से

मौिूद थे। डॉ.मोक््गुणड्म
जवश्े्श््रैयय्ा की प््जतमा पर
मालय्ाप्तण एवं दीप प््जव्लन
कर काय्तक््म की शुरआ्त की
गई। इस अवसर पर

अजभयंताओ ् ने उनके पद जिनह्ो ् पर िलने का संकलप् जलया।
िामुलकर ने कहा जक िीवन समजप्तत करने वाले भारतरतन् डॉ. एम
जवश््ेश््रैयय्ा को भारत ही नही ् जवश्् के महान प््जतभाओ ् मे ् जगना
िाता है। उनह्ोन्े कहा जक अजभयंताओ ्की याद मे ्जिनह्ोन्े देश के
उतथ्ान मे ्अपना योगदान जदया है। प््जतवष्त अजभयंता जदवस मनाया
िाता है। उनह्ोन्े कहा जक दुजनया के हर क््ेत्् मे ्इंिीजनयरो ्ने अपना
परिम लहराया है, जिन अजभयंताओ ्को समम्ान जमला है, उनके
उतक्ृष्् काय््ो ्का सभी अजभयंता अनुसरण करे।् कजनष्् अजभयंता
से प््बंधक तक और कम्तिारी क््ेत्् मे ् जबिली सपल्ाई वय्वसथ्ा
दुरस््् रखने हर संभव प््यास करते है।् उनह्ोन्े कहा जक इंिीजनयरो्
को नई सोि एवं रिनातम्क काय्त करते रहना िाजहए।

दो अलग-अलग िगहो् पर तीि जमलन समारोह का आयोिन, िमकर जिरकी् मजहलाएं

सृजन मतिला सतमति: रैम्प वॉक के जतरए रानी
चुनी रई् िीज क्वीन, देवांरन समाज मंे आरिी 

तभलाई। शहर के दो अलग-
अलग िगहो ् पर तीि जमलन
समारोह का आयोिन जकया गया।
एक आयोिन होटल वतस् मे्
हुआ। आयोिन सृिन जवश््कमा्त
मजहला सजमजत द््ारा जकया गया।
इसमे ् एजडशनल एसपी पद््श््ी
जसंह तंवर मुखय् अजतजथ थी।्
आयोिन मे ् रैमप् वॉक के िजरए
तीि कव्ीन का जनधा्तरण हुआ।
इसके आधार पर रानी जवश््कमा्त
तीि कव्ीन िुनी गई।् इसी प््कार
एक अनय् आयोिन देवांगन
मजहला समाि द््ारा जकया गया।
राम-िानकी मंजदर रामनगर मे्
आयोजित काय्तक््म मे ् कई खेल
सप्धा्तएं हुई।् इसके अलावा तीि
कव्ीन प््जतयोजगता मे ् आरती
देवांगन ने बािी मारी। उनह्े्
आयोिन मे ् सबसे सुंदर मजहला
का जखताब जमला। दोनो ्ही िगहो्
पर सांसक्ृजतक कायत्क््मो ् का
आयोिन जकया गया, जिसमे्
मजहलाएं जहंदी, छत््ीसगढी् और
पंिाबी जिलम्ी गानो ्पर जथरकती
निर आई।् आयोजित काय्तक््म
मे ् जविेता प््जतभाजगयो ् समम्ाजनत
जकया गया। साथ ही भजवषय् मे्
ऐसे आयोिनो ्को आैर भी कराए
िाने जनण्तय जलया गया। साथ ही
तय जकया गया जक िलद्
सामाजिक बैठक बुलाई िाएगी। 

रामिगर देवांगि समाि िे 
मिाया छठवां तीि उतस्व

राम-जािती मंनदर रामिगर मे ्देवांगि समाज की मनहलाओ्
िे छठवां तीज उतस्व मिाया। सिी िे जल और पया्यवरण
संरक््ण का संकलप् नलया। समाज के 250 पनरवारो ्की
मनहलाएं आयोजि मे ्शानमल हुई।् छत््ीसगढ ्के राजकीय
गीत अरपा पैरी के धार गीत से काय्यक््म की शुरआ्त की
गई। इसके बाद आयोनजत प््नतयोनगताओ ्मे ्िजर का टीका मे्
प््थम मधु देवांगि, न््दतीय सव्ानत देवांगि, गुबब्ारा दौड ्मे्
पूिम देवांगि, अंजू देवांगि, आरती देवांगि, चिा उठािा मे्
गीनतका देवांगि, सव्ानत देवांगि, पुषप्ा देवांगि, कुस््ी दौड ्मे्
पूिम देवांगि, अनिता देवांगि, आरती देवांगि, कुस््ी दौड ्मे्
अंजू देवांगि, जामुि देवांगि, लता देवांगि, िृतय् मे ्योनगता,
अच्यिा, आरती िे प््थम तीि सथ्ाि प््ापत् नकया।
गीत-संगीत और िृतय् िे आयोजि मे ्समां बांधा
इस अवसर पर गीत-संगीत और िृतय् िे समां बांधा।
आयोनजत प््नतयोनगताओ ्मे ्तीज कव्ीि प््नतयोनगता मे ्आरती
देवांगि, दुगा्य देवांगि, अच्यिा देवांगि प््थम तीि सथ्ाि पर
रही।् गािे मे ्पूिम, सानरका, आरती नवजेता रही।् इस अवसर
पर मनहलाओ ्िे सामूनहक िृतय् की िी प््स््ुनत दी।मुखय्
अनतनथ नवधायक प््नतनिनध यादराम देवांगि िे सिी मनहलाओ्
और समाज के लोगो ्को तीज नमलि समारोह की
शुिकामिाएं दी। द््ानरका प््साद देवांगि िे सिी मनहलाओ ्को
संगनठत कर इस तरह के आयोजि करिे को सराहा। मंडल
अधय्क्् कुंती देवांगि िे तीजा उपवास के महतव् पर प््काश
डाला। काय्यक््म मे ्नपंकी देवांगि, जामुि, प््नमला, कुंती ,
सानरका, लनलता, प््नतिा, प््नमला आनद मौजूद थी।् 

डॉ. अंबेडकर िाचनालय ििाहर नगर मे् ियंती समारोह का आयोिन
बौद््

की नवरासत को
आगे बढा्िे नकया

काम 

अिागानरक� धम्यपाल को बौद्् धम्य के सुधारक
और प््चार के रप् मे ्हमेशा याद नकया जाएगा

दुर्ग। डॉ. िीमराव अंबेडकर वाचिालय
जवाहर िगर मे ्अिागानरक धम्यपाल
एवं ईवी� रामासव्ामी पेनरयार की जयंती
मिाई गई। मनहला सशसक्तकरण संघ
और नद बुसध्दसट् सोसाइटी ऑफ
इंनडया के संयुकत् ततव्ावधाि मे ्यह
आयोजि नकया गया। इस अवसर पर
गौतम �बुधद् की प््नतमा एवं िारतरति्
डॉ. बाबा साहेब िीमराव अंबेडकर,
अिागानरक� धम्यपाल, ��ई�वी� रामासव्ामी
पेनरयार के छाया नचत््ो ्पर मालय्ाप्यण
नकया गया। इस अवसर पर प््देश
अधय्क्् प््ज््ा बौद््, उपाधय्क्् मीणा
िारिौरे, एसआर कािडे, संजय
शेनद्रे, सीके डोग्रे मुखय् रप् से
उपसस्थत थे। काय्यक््म के दौराि बौद््
उपासक एवं उपानसकाओ ्िे सामूनहक�
नतरीशरण पंचशील बुद्् वंदिा का पाठ
नकया। उपसस्थत सिा मे ्सीके डोग्रे
एवं संजय सेद्््े िे अपिे-अपिे नवचार
रखे।

कार्नर
न्यूज बौद्् धम्ा के सुधारक और

प््चारक के रप् मे ्पहचाि
अिागानरक धम्यपाल (17 नसतमब्र 1864 – 29

अप््ैल 1933) को नसंहली बौद्् धम्य के एक
प््मुख सुधारक और पुिरत्थ्ािवादी तथा

न््िनटश शासि के नवरद््् श््ीलंकाई सव्तंत््ता
आंदोलि के एक अग््णी वय्सक्त के रप् मे्

जािा जाता है। उनह्े ्एक बौद्् धम्य सुधारक
िी मािा गया है। उनह्ोि्े सीलोि (श््ीलंका) मे्

महाबोनध सोसाइटी की सथ्ापिा की। बोध-गया
तथा सारिाथ मे ्सबसे महतव्पूण्य बौद्् सथ्लो्
के जीण््ोद््ार के नलए धि जुटाए, जो सनदयो्
की उपेक््ा के कारण बुरी तरह से खराब हो
गए थे। वे सोसाइटी की पन््तका के संपादक

थे। एक बौद्् नमशिरी के रप् मे ्नवश््
प््नसद्् हुए, नजनह्ोि्े िारत, यूरोप और

अमेनरका मे ्बौद्् धम्य के प््सार के नलए काम
नकया। उनह्ोि्े नशकागो मे ्1893 के नवश्् धम्य

संसद मे ्दन््कण एनशया के बौद््ो ्का
प््नतनिनधतव् नकया। अमेनरका मे ्पहला तीि

शरण समारोह और पहला वेसाक उतस्व
आयोनजत नकया था।

अिागानरक धम्ापाल के िीवि पर हुई संगोष््ी
िूति पनखंडे �िे� अिागानरक धम्यपाल की जीविी पर प््काश डाला। प््ज््ा बौद्् िे बताया नक िागानरक धम्यपाल िे
िारत मे ्बौद्् नवरासत को बढा्िे का काय्य नकया। उिके प््यास से ही बुद्् की पनवत्् िूनम बोधगया, सारिाथ,
कुशीिगर का संरक््ण एवं नवस््ारीकरण संिव हो पाया। एस�आर कािडे� िे बताया नक अिागानरक धम्यपाल िे
1893 जब नवश्् धम्य समम्ेलि नशकागो अमेनरका मे ्हुआ था, तब अपिे िारण के 30 नमिट समय मे ्5 नमिट का
समय सव्ामी नववेकािंद को अपिे नवचार वय्कत् करिे के नलए�� नदए। � तब उनह्ोि्े िारत का प््नतनिनधतव् नकया।
इस काय्यक््म मे ्इंदु ढोक��, सुधा डोग्रे, मीिा िारिौरे�, प््ीनतमा गेडाम �सनहत अनय् मौजूद थे। काय्यक््म का
संचालि प््ीनतमा गेडाम �और रंजिा वालवािदरे िे नकया। आिार प््दश्यि शोिा जामुलकर िे �नकया।

िागरक्ता रैली निकाली  

तभलाई। धमधा के ग््ाम िीिा मे ्सव्चछ्ता ही सेवा 2024 अजभयान के अंतगत्त सव्चछ्ता रैली जनकाली
गई। साथ ही मानव श्ंृ्खला बनाकर सव्चछ्ता और पया्तवरण संरक््ण का संदेश जदया गया। कायत्क््म मे्
मुखय् अजतजथ जवधायक प््जतजनजध राि कुमार साहू, सरपंि कमलाबाई थे। इस अवसर पर मजहलाओ ्एवं
शाला के बच््ो ्ने सव्चछ्ता संदेश आधाजरत सांसक्ृजतक कायत्क््म प््स्ु्त जकया। एक पेड ्मां के नाम
थीम पर उपसस्थत प््जतभाजगयो ्ने पौधे रोपे। बच््ो ्द््ारा बनाई गई पेज्टंग एवं मॉडल की प््दशत्नी लगाई
गई। भाषण प््जतयोजगता मे ्सव्चछ्ता बनाए रखने एवं पया्तवरण को बिाने िैसे जवषयो ्पर भाषण जदया
गया।

जिला अस्पताल मे् रक्तदान जिजिर

जदवय्ांग और जिजकतस्को ्
ने रकत्दान कर जदया संदेश

दुर्य। शुक््वार को जिला जिजकतस्ालय मे ्एडजमट
जसकजलन मरीि को बल्ड की आवशय्कता
थी। यह िानकारी जिजकतस्क डॉ.
अतुल अग््वाल और उनकी पतन्ी
स््््ी रोग जवशेषज्् और डॉ. ममता
अग््वाल को दी गई। इसके बाद
उनह्ोन्े जिला असप्ताल पहुंिकर
12वी ् बार रकत्दान जकया। इधर
जदवय्ांग ने भी िरर्त पडन्े पर रकत्दान
कर मानवता का संदेश जदया। इस रकत्दान
जशजवर मे ् बल्ड बैक् के नोडल अजधकारी डॉ.
प््वीण अग््वाल, नजस्िग् आजिसर तरण्ा रावत,
लैब टेकन्ीजशयन मधुसूदन देवांगन, तीरथ यादव,

जहमांशु िंद््ाकर सजहत अनय् मौिूद थे। इसी
प््कार जिला असप्ताल मे ्भत््ी जडलीवरी

मरीि सुिीता बाजरख को बल्ड की
आवशय्कता थी। िानकारी के
बाद जदवय्ांग श््ीकांत बाजरख
पावर हाउस जभलाई जनवासी ने
28 वी ्बार रकत्दान जकया। डॉ.

प््वीण अग््वाल ने बताया जक
लोग सव्सि्ूत्त होकर रकत्दान कर

रहे है।् इससे गंभीर और बल्ड की िरर्त
वाले मरीिो ् को बल्ड उपलबध् हो पा रहा है।
उनह्ोन्े लोगो ् से जय्ादा से जय्ादा रकत्दान की
अपील की है।

प््शि्ोत््री मे ्पूछे गए
बंगालकांड से िुड्े सवाल 

सृजि नवश््कमा्य मनहला सनमनत द््ारा तीज
नमलि काय्यक््म का आयोजि नकया गया।
काय्यक््म मे ्रक््ा टीम प््िारी संगीता नमश््ा,

समाजशास््््ी डॉ अंजिा श््ीवास््व, पूव्य पार्यद
रसम्म नसंह मुखय् रप् से मौजूद थी।् काय्यक््म
की शुरआ्त नरंकू शमा्य िे गणेश वंदिा और

सव्ागत िृतय् से की। इसके बाद रैमप् वॉक मे्
मनहलाओ ्िे तीज कव्ीि प््नतयोनगता के नलए
अपिा पनरचय नदया। अनतनथयो ्के पूछे गए

प््मि्ो ्का जवाब नदया। यह तीि प््मि्
कोलकाता कांड, बेनटयो ्की सुरक््ा और

समाज मे ्अपिी िागीदारी से संबंनधत थे।
इसके आधार पर तीज कव्ीि का चयि नकया

गया। तीज कव्ीि के रप् मे ्नविर रािी
नवश््कमा्य, रिर नरंकू शमा्य और संगीता शमा्य
रही।् उनह्े ्क््मशः 2100, 1100 और 501 रप्ए
का पुरसक्ार नदया गया। ताज पहिाकर तीज

कव्ीि को समम्ानित नकया गया।

आयोिि के दौराि हुए मिेदार गेमस् 
इस अवसर पर मजेदार गेमस् िी खेल गए। संसक्ृनत और परंपराओ ्का
निव्यहि करिे वाली दो मनहलाएं उमरावती शमा्य और निम्यला शमा्य
समम्ानित की गई।् इस अवसर पर अधय्क्् नवमला शमा्य, रीिा
नवश््कमा्य, डॉ. सुनचत््ा शमा्य, निम्यला वेट बहादुर, रीता शमा्य, अिीता शमा्य,
सुिीता शमा्य, मोनिका नवश््कमा्य, पूजा शमा्य, िीतू शमा्य, संधय्ा शमा्य, िीलम
शमा्य आनद उपसस्थत थे।

ग््ाम चीचा मे ्मािव श््ृंखला बिाकर
सव्चछ्ता व पया्ावरण संरक््ण का संदेि
सांस्कृतिक कार्यक््मो् का भी आरोजन

लगातार
आयोनित हो
रहे निनवर

n िारती भवश््भवद््ालय मे्
हुआ आयोजन 

n गर्स्स कॉलेज की राष््््ीय सेवा
योजना इकाई द््ारा स्वच्छता ही
सेवा-2024 का आयोजन

18 सहायक व कनिष्् अनियंता हुए समम्ानित
इस अवसर पर 18 सहायक और कनिष्् अनियंता समम्ानित नकए
गए। काय्यक््म मे ्इंजीनियर अशोक कुमार वमा्य, अधीक््ण अनियंता
इंजीनियर एके लखेरा, पीपी नसंग, एचके मेश््ाम, अशोक वमा्य प््मुख
रप् से मौजूद थे। समम्ानित होिे वाले सहायक व कनिष्् अनियंता
मे ्गुलाब राम साहू, नितेश गुपत्ा, िूपेश वमा्य, महेश््र टंडि, नदलेद्््
देशमुख, श््ृद््ा नदलल्ीवार, डॉकट्र राजेद््् हरमुख, नशखा श््ीवास््व,
निशांत देवांगि, परमेश््र वमा्य, सुिील बेलचंदि, गीनतका ठाकुर,
अिानमका नसंग, कृपा राम मंडावी, िूनमका खरे शानमल है।्

n अभियंता भिवस पर िारत
रत्न डॉ. एम भवश््ेश््रैय्या
को भकया स्मरण
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सिटी स्पोर्ि्न

मसहिा स््िकेट मे् छत््ीसगढ्
टीम की 4 सिकेट से जीत 

िायपुि। महािाष्््् ल््ककेट एसोलसएिन द््ािा एमसी
वुमे्स अंडि-19 इंटि स्टेट टी-20 ल््ककेट टुन्ाणमे्ट
का आयोिन 17 लसंतबि से िािी है। लिसमे्
छत््ीसगढ की टीम का मैच िुक््वाि को पुणे मे्
महािाष्््् अंडि 19 टीम के लवर्द्् खेिा गया।
महािाष्््् वुमे्स अंडि-19 ने टॉस िीतकि पहिे
बल्िेबािी किने का लनण्णय लिया। महािाष्््् ने
पहिे बल्िेबािी किते हुये लनि्ाणलित 20 ओविो् मे्
6 लवकेट खोकि 135 िन बनाए। महािाष्््् की ओि
से सुहानी ने सव्ाणलिक 54 िन बनाये। साथ ही
ईिा ने 46 िनो् का योगदान लदया। छत््ीसगढ की
ओि से चांदनी कुमािी ने 3 लवकेट, ऋलषका एवं
िांलत ने 1-1 लवकेट प््ाप्त लकये।  िक्््य का पीछा
किने उतिी छत््ीसगढ वुमे्स अंडि-19 की टीम
19.3 ओविो् मे् 6 लवकेट खोकि 136 िन बनाकि
4 लवकेट से लवियी हुयी। छत््ीसगढ की ओि से
नालिया ने सव्ाणलिक 58 िनो् योगदान लदया। साथ
ही महक निवसे ने 31 गे्दो् मे् 46 िनो् की नाबाद
एवं महत्वपूण्ण पािी खेिी। वही महािाष्््् की ओि
से श््ुलत तथा आंचि ने 2-2 लवकेट प््ाप्त लकये।
छत््ीसगढ ने 4 लवकेट से मैच िीत लिया। महक
प्िेयि ऑि द मैच िही्।

खेि के माध्यम से रेििे ने सदया
स्िच्छता जागर्कता का संदेश

िायपुि। भाितीय िेिवे द््ािा इस वष्ण स्वच्छ भाित
लमिन के िुभािंभ की 10वी् वष्णगांठ के उपिक्््य
मे् 'स्वभाव स्वच्छता - संस्काि स्वच्छता' थीम के
साथ 'स्वच्छता ही सेवा' अलभयान 17 लसतन्बि से
02 अक्टूबि तक चिाया िा िहा है। लिसमे् 17
लसतन्बि से 02 अक्टूबि  तक आयोलित इस
'स्वच्छता ही सेवा' 2024 अलभयान मे् दल््कण पूव्ण
मध्य िेिवे िायपुि मंडि के सभी स्टेिनो्, िेिवे
पलिसिो्, पटलियो्, काय्ण क््ेत््ो् तथा गालडयो् मे्
प््त्येक लदवसो् के थीम के अनुसाि लवलभन्न
काय्णक््मो् का आयोिन लकया िा िहा है। इसी क््म
मे् स्वच्छता ही सेवा अलभयान के चौथे लदन
सेके््सा ग््ाउंड डब्िूआिएस कॉिोनी लवलभन्न
खेि प््लतयोलगताओ् का आयोिन लकया गया। इस
अलभयान का उद््ेश्य छात््ो् के बीच स्वच्छता के
प््लत िागर्कता िैिाना औि स्वच्छता के महत्व
को समझाना था। िुक््वाि को खो खो खेि
प््लतयोलगताओ्  औि अन्य खेिो् को िालमि लकया
गया, लिसमे् छात््-छात््ाओ् ने उत्साहपूव्णक भाग
लिया एवं अपनी लिटनेस औि कौिि का
प््दि्णन लकया । इन खेिो् के माध्यम से स्वच्छता
से संबंलित संदेिो् को सिि औि प््भाविािी
तिीके से प््ि््ुत लकया गया, तालक छात््-छात््ाएं
स्वच्छता के महत्व को खेि-खेि मे् समझ सके्।
इसके अिावा मंडि काल्मणक अलिकािी (प््भािी)
िाहुि गग्ण की उपम्सथलत मे्  िेिवे कम्णचािी उनके
बच््ो् ने अलिकालिक संख्या मे् भाग लिया |
काय्णक््म के दौिान सभी को स्वच्छता बनाए
िखने के लवलभन्न तिीको् के बािे मे् िानकािी दी
गई । साथ ही उन्हे बताया गया लक कैसे छोटी-
छोटी आदते्, िैसे कूड्े को कूड्ेदान मे् डािना,
हाथ िोना औि अपने आसपास के क््ेत्् को साि
िखना, हमािे समाि को स्वच्छ औि स्वस्थ बना
सकती है। स्वच्छता ही सेवा अलभयान के पांचवे
लदन 21 लसतन्बि को एक पेड माँ के नाम थीम पि
वृहद वृक््ािोपण काय्णक््म आयोलित लकये िाएंगे। 

ऑनिाइन शतरंज प््सशक््ण
मे् शासमि हुए कॉिेज स्टूडे्ट 

िायपुि। लििा ितिंि संघ एवं नाइट चेस क्िब
लपथौिा के संयुक्त तत्वाविान मे् महासमुंद–
बिौदा सेक्टि के महालवद््ाियीन छात्् –
छात््ाओ् के लिए 10 लदवसीय ऑनिाइन ितिंि
प््लिक््ण का काय्णक््म िखा गया था। ितिंि
प््लिक््ण सत्् के समापन अवसि पि काय्णक््म के
सूत््िाि हेमंत खुटे ने लखिाल्डयो् को संबोलित
किते हुए कहा लक प््लिक््ण से खेि लनखिता है।
प््लिक््ण के िलिए हम खेि को बेहति बना सकते
है। ितिंि प््लिक््ण लखिाल्डयो् को िंबे समय
तक अपना ध्यान औि एकाग््ता बनाए िखने मे्
मदद किता है। बागबाहिा कॉिेि के क््ीड्ा
अलिकािी पािन दीवान ने कहा लक हेमंत खुटे के
माग्णदि्णन मे् लवगत 2 सािो् से हमािे महालवद््ािय
मे् सेक्टि िेवि की स्पि्ाणएं हो िही है। उनके
लविेष पहि से पहिी बाि चयलनत लखिाल्डयो्
को स्पि्ाण मे् िाने से पहिे ितिंि का लनिुल्क
लवलिवत प््लिक््ण लदया गया। उन्हो्ने लवश््ास
िताया लक पहिे की तुिना मे् इस बाि लखिाड्ी
अच्छा प््दि्णन किे्गे। प््लिक््ण के दिलमयान मुख्य
र्प से ओपलनंग, लमलडि गेम, एंड गेम, पिि,
मेलटंग थ््ेट, इिीगि मूव के प््काि, अंतििाष््््ीय
लनयमो् की िानकािी, चेस क्िॉक का उपयोग,
वग्ण का लनयम, टेम्कटस, िोस्ण मूव, नाइट िोक्क
आलद के बािे मे् लवि््ािपूव्णक िानकािी चेस
ट््ेनस्ण िोलहत यादव (िायपुि) िॉकी देवांगन (दुग्ण)
व ईश््ि नेताम (िायगढ्) द््ािा दी गई। प््लिक््ण पूिी
तिह से लनिुल्क था। 
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मर््िष्क को समय से पििे बूढ्त िोने से बरतएं
कोरशश किे्गे रो आपको िर्िी रमिेगी सफिरत

ििीि को स्वस्थ िखने के लिए
लविेषज्् सभी िोगो् को स्वस्थ औि

पौल््षक आहाि के सेवन के साथ
िोिाना िात मे् 6-8 घंटे की नी्द पूिी

किने की सिाह दी है। अच्छी नी्द िािीलिक
औि मानलसक दोनो् प््काि की सेहत के लिए

िर्िी है। िोिकत्ाणओ् ने बताया, लिन िोगो्
के िात की नी्द पूिी नही् होती है उनमे् ब्िड
प््ेिि के साथ कई प््काि की अन्य क््ोलनक

बीमालियो् के लवकलसत होने का खतिा िहता है।
सोना हमािी सेहत के लिए लकतना िर्िी है

इसको िेकि लकए गए एक अध्ययन मे्
वैज््ालनको् की टीम ने बड्ा दावा लकया है।
िोिकत्ाणओ् ने बताया, अच्छी नी्द हमािे
लदमाग को स्वस्थ िखने के लिए भी बहुत

आवश्यक है। नी्द, मल््िष्क के बेहति
स्वास्थ्य औि कामकाि को बनाए िखने औि

इसकी गलतलवलियो् मे् महत्वपूण्ण भूलमका
लनभाती है। नी्द के दौिान मल््िष्क लवलभन्न

आवश्यक प््ल् ्कयाओ् से गुििता है िो
संज््ानात्मक, भावनात्मक औि िािीलिक

कल्याण को प््भालवत किती है्। यानी लक अगि
आपको अपने मल््िष्क को स्वस्थ िखना है तो
इसके लिए नी्द की गुणवत््ा मे् सुिाि के लिए

प््यास लकए िाने चालहए।

तनाि मे् नेगेसटि बाते् सोचने
से पहिे अपनाएं ये स्टेप्स 

अपनी जीवनशैली में बदलाव लाकर आप पा सकते हैं सकारातंमक पररणाम 

वक्क स्ट््ेस के कािण क्या आपके भी मन मे् नेगेलटव ख्याि
आता है? अगि हां तो लकसी भी तिह के गित कदम उठाने
से पहिे एक्सपट्ण के बताए इन बातो् को िर्ि िॉिो किे्।
इससे स्ट््ेस दूि किने मे् मदद लमिेगी

काम िर्िी है िेलकन काम के दौिान प््ेिि इनता बढ्
िाता है लक कई बाि यह लनिािा औि अवसाद का कािण
बन िाता है। यही लडप््ेिन मन मे् गित लवचािो् को पैदा
किता है औि व्यम्कत आत्महत्या िैसी कदम उठाने िगता
है। अभी हाि ही मे् खबि सामने आई है लक काम के दबाव
के कािण एक िड्की ने मौत को गिे िगा लिया। ऐसे मे्
िर्िी है लक अगि लकसी भी व्यम्कत को कम का दबाव
महसूस हो तो वक्त िहते ही इसकी गंभीिता को समझा
िाए,औि इससे लनपटने के लिए उपाय लकए िाएं।

वैसे तो योग, प््ाणायाम िैसी कई सािी ल््कयाएं है् िो मन
को िान किती है, िेलकन िर्िी है लक वक्क स्ट््ेस के कािण
को समझकि उनका लनदान लकया िाए। अगि आप भी वक्क
स्ट््ेस से पिेिान है् औि मन मे् गित ख्याि आते है् तो
आपको एक्सपट्ण के बताएं कुछ लटप्स िानना चालहए,
लिससे आपकी टे्िन दूि होगी।  
िक्क स्ट््ेस से दूर रहने के उपाय

एक्सपट्ण बताते है् लक काम के साथ लिन्मेदालियां का
दबाव स्वाभालवक है, िेलकन ऐसा िगे लक वक्क स्ट््ेस के
कािण आपके िीवन पि दुष्प््भाव पड् िहा है तो खुिकि
बात किना िर्िी ह। एक बाि अपने एचआि से अपनी
लचताओ् को साझा कीलिए, हो सकता है लक उनके पास
आपकी समस्या का कोई समािान हो। आपका प््यास
आपकी ही तिह अन्य कई िोगो् को भी उसे तिह की
समस्या से बचा सकता है।

हि व्यम्कत की काम किने की अपनी क््मता औि अपना
तिीका होता है, इसलिए लकसी अन्य के प््दि्णन के कािण
दबाव मे् ना आएं। लकसी अन्य से आपके काम की तुिना
नही् की िा सकती। अगि आप खुद की तुिना किने की
भावना से दूि िहे् तो कई तिह के स्ट््ेस से खुद को दूि िख
पाएंगे। ऐसे िोगो् से दूि िहे िो अक्सि लकसी की तुिना
किते िहते है्।

काम के चक््ि मे् अक्सि िोगो् को घि से दूि िहना
पड्ता है, िो की सबसे घातक है। िहां तक संभव हो
अकेिे िहने से बचे्, सेटि हो िाएं तो अपने पलिवाि के ही
सदस्य को अपने पास बुिा सकते है्। लकसी अपने का
आसपास िहना कई तिह के तनाव से बचाता है। अगि आप
पलिवाि से दूि भी िह िहे है् तो िोिाना उनसे बात किे् औि
पलिवाि के लकसी न लकसी सदस्य से अपने मन की बात
खुिकि साझा किे्।

लपतृ पक्् के दौिान पूव्णिो् के लिए
भोिन बनाना एक िुभ काय्ण माना
िाता है औि इस भोिन को लपति
ग््हण किने वंििो् के पास आते है्।
लपतिो् के लिए भोिन बनाते समय एक
सवाि िो अक्सि मन मे् उठता है वह
यह होता है लक क्या हम मलहिाएं अपने
मालसक िम्ण यानी पीलियड्स के दौिान
लपतिो् के लिए भोिन बना सकती है्?
यह सवाि िायद कई बाि मन मे् आता
है औि हम अपनी श््द््ानुसाि इस बात
पि लवचाि किके इस पि लनण्णय िेते है्। 

पूर्वजो् के लिए खाना पकाना
महत्रपूर्व क्यो् है? : लपतृ पक्् के
दौिान लपतिो् के लिए भोिन पकाने का
गहिा प््तीकात्मक औि आध्याम्तमक
महत्व है। ऐसा माना िाता है लक इस
दौिान पूव्णिो् की आत्माएं अपने
वंििो् द््ािा लदया गया तप्णण ग््हण
किने के लिए पृथ्वी पि आती है्।

पका हुआ भोिन, लविेष र्प से
चावि, दाि औि दूि िैसी चीिे्

चढ्ाना, यह सुलनल््ित किने का एक
तिीका है लक पूव्णिो् की आत्मा को
पोषण औि संतुल््ष लमिे। पका हुआ
भोिन अक्सि ब््ाह्मणो्, गाय िैसे
िानविो् औि पल््कयो्, मुख्य र्प से
कौओ् को पिोसा िाता है।

ऐसा माना िाता है लक कौए पूव्णिो्
के संदेिवाहक के र्प मे् काम किते
है्। ऐसा माना िाता है लक यह वंििो्
औि उनके लदवंगत पूव्णिो् के बीच एक
मिबूत संबंि बनाए िखने का आसान
तिीका है लिससे पलिवाि की भिाई
औि समृल््द के लिए उनका आिीव्ाणद
प््ाप्त होता है।

क्या पीलियड्स के दौिान
बनाया जा सकता है लपतिो् के लिए
भोजन : कई पािंपलिक लहंदू घिो् मे्,
पीलियड्स के दौिान मलहिाओ् को
िाल्मणक गलतलवलियो् मे् िालमि न होने
की सिाह दी िाती है। ऐसे ही लपतिो्
का स्थान ईश््ि से ऊपि माना िाता है,
इसलिए मलहिाओ् को इस दौिान
भोिन बनाने से भी मना लकया िाता
है। अगि हम िास््् ्ो् की माने् तो
मलहिाओ् को पीलियड्स के दौिान
लपतिो् के लिए भोिन नही् बनाना
चालहए। हािांलक इस अवलि मे् भोिन
बनाने की मनाही मलहिा के स्वास्थ्य के
दृल््षकोण को आिाि पि भी है। ऐसा
कहा िाता है लक पीलियड्स के दौिान
मलहिाएं िािीलिक र्प से थकान
महसूस किती है्।

सपतरो् के सिए भोजन बनाने को िेकर
शास््््ो् मे् कही गई है ये बात, जाने् सनयम

बार-बार तिे मे् टूट जाता है चािि के आटे
का चीिा, तो इन सटप्स से बनाएं परफेक्ट

अगर आपकी जल्दी ही शादी होने
वाली है तो सबसे ज्यादा जर्री होता
है शादी का जोड़ा। इसकी खरीदारी

के ललए आप काफी पहले से योजना
बनाने लगती है्। लहंगे का रंग

कैसा होना चालहए, इसकी लिज़ाइन
कैसी हो और सबसे ज्यादा जर्री है

इसकी खरीदारी का शुभ मुहूत्त।
जी हां आपको सुनने मे् भले ही

थोड़ा अजीब लगे लेलकन ज्योलतष मे्
आपको शादी का कोई भी सामान

कुछ लवशेष लदनो्  खरीदने की
सलाह दी जाती है। ऐसी मान्यता है
लक यलद आप इन लदनो् और शुभ

मुहूत्त मे् ही शादी की खरीदारी करती
है् तो आपके जीवन मे् सदैव सुख-

समृल््ि बनी रहती है।    वैसे तो
ज्योलतष मे् भी दुल्हन के लहंगे को

खरीदने के ललए शुभ या अशुभ
लदनो् का लनर्ातरण उसकी जन्म
कुंिली और ग््हो् की लदशा के

अनुसार होता है, लेलकन कुछ ऐसे
भी लवशेष लदन है् लजनमे् आपको

शादी का जोड़ा न खरीदने की सलाह
दी जाती है।

शादी की खरीदी मे ंजयंोतिष और �वासंंु तियमो ंपर दे ंधयंाि

इन रवशेष रदनो् मे् न खिीदे् शतदी कत िोड़त
वैवतरिक िीवन मे् आ सकरी िै् समथ्यतएं 

कार्नर
न्यूज

चावि आटे का चीिा छत््ीसगढ् का
पािंपलिक भोिन है। इसे िोग दो तिह से
बनाते है्, एक तवा मे् औि दूसिा कड्ाही
मे् डीप फ््ाई किके। खाने मे् बेहद स्वालदष््
औि स्वास्थ्य के हेल्दी इसे नाश्ते के
अिावा िंच औि लडनि की तिह खाया
िा सकता है। चावि के आटे को
घोिकि भी चीिा बनाया िाता है औि
चावि को पहिे लभगोकि उसे पीसकि
उस तैयाि घोि से भी चीिा बनाया िाता
है। िो िोग ज्यादा ऑयिी खाना पसंद
नही् किते है्, उनके लिए तवा मे् बना
चीिा बेस्ट होता है, िेलकन तवा मे् चीिा
बनाना आसान नही् है, क्यो्लक सािािण
तवा मे् चीिा का घोि डािने से पिटते
वक्त चीिा टूट िाता है। ऐसे मे् चीिा
बाि-बाि टूटे न इसलिए हम यहां कुछ
लटप्स िाए है्। इन लटप्स की मदद से आप
आसानी से चीिा बना सकते है्, वो भी
लबना टूटे।

आटा से चीिा बनाने के बिाए
चावि को पहिे लभगो िे् लिि उसे
लमक्सी (लमक्सी की सिाई कैसे किे्) मे्
पीसे औि उस घोि से चीिा बनाएं। भीगे
हुए चावि से बनाया गया चीिा तवा मे्
टूटता नही् है औि स्वाद भी अच्छा िगता
है।

यलद आप चावि नही् लभगो पाए है्
औि आपको आटा से ही चीिा (चीिा
बनाने की लवलि) बनाना पड् िहा है तो
आप आटा मे् ठंडा पानी के बिाए गुनगुना
पानी डािे्। इससे भी चीिा के टूटने की
संभावना कम होगी।

तवा मे् चीिा का बैटि डािने से
पहिे तवा को अच्छे से गम्ण किे् लिि
उसमे् अच्छे से तेि िगाएं लिि घोि
डािे्। ठंडी तवा मे् घोि डािने से चीिा
अच्छे से नही् लसकता औि पिटते वक्त
टूट िाते है्।

तवा मे् अच्छे से तेि िगाएं, घोि
डािने से पहिे औि चीिा पिटने से
पहिे तेि की कुछ बूंदे् डािकि ही चीिा
को पिटे्। तेि डािने से चीिा आसानी
से पिट िाते है्। तेि की कमी होने के
कािण भी बैटि तवा मे् लचपक िाते है्
औि उसे पिटना मुम्शकि हो िाता है
औि तवा मे् चीिा के लचपकने के कािण
पिटते वक्त टूट िाता है।     हो सके तो
चीिा बनाने के लिए नॉन म्सटक तवे
(नॉन म्सटक तवे  की सिाई) का
इि््ेमाि किे् इसमे् चीिा लचपकता नही्
औि आसानी से पिट िाता है।    

मंगििार के सदन न खरीदे् शादी का जोड़ा 
ज्योलतष मे् मंगिवाि का संबंि मंगि ग््ह से होता है। मंगि

को उग्् ग््ह माना िाता है िो ऊि्ाण, आक््ामकता औि संघष्ण का
प््लतलनलित्व किता है। ऐसा माना िाता है लक इस लदन िादी से
िुडी लकसी सामग््ी की खिीदािी नही् किनी चालहए क्यो्लक इससे
उनके िीवन मे् समस्याएं आ सकती है्।

दिअसि मंगिवाि का लदन हनुमान िी को समल्पणत
है औि इस विह से इस लदन कोई भी िादी से िुडी
सामग््ी नही् खिीदी िाती है, क्यो्लक हनुमान िी को
बाि ब््ह्मचािी माना िाता है। इसके अिावा यह भी
माना िाता है लक इस लदन िादी के कपडे खिीदने से
आपके वैवालहक िीवन मे् कुछ समस्याएं आ सकती है्। 
शसनिार के सदन न खरीदे् शादी का जोड़ा 

ज्योलतष मे् िलनवाि को िलन ग््ह द््ािा िालसत लकया
िाता है। िलन अनुिासन,
लिन्मेदािी औि सीमाओ् से
िुड्ा होता है। हािांलक
यह िैय्ण औि पलिश््म
की आवश्यकता
वािे काय््ो् के लिए
एक उत्कृष्् लदन है।

मान्यता है लक
यलद इस लदन िादी का
िोडा (िादी के सामान की खिीदािी किते समय
ध्यान िखे् ये बाते्) खिीदा िाता है तो िलन का
प््भाव िीवन मे् समस्याएं िा सकता है। 

अमािस्या के सदन न करे् शादी के
जोड़े की खरीदारी 

अमावस्या वह चंद्् लदवस है
िब चंद््मा आकाि मे् लदखाई

नही् देता है। यह अंिेिे से
िुड्ा है औि कभी-कभी
महत्वपूण्ण लनण्णय िेने या

खिीदािी किने के लिए
इसे अिुभ माना िाता है।

यलद आप अमावस्या के
लदन िहंगा खिीदती है् तो

इससे आपके
आगे के

िी व न

मे्
समस्याएं

आ सकती है्।

असनद््ा की समस्या और मस््िष्क से संबंसित सिकार
हालिया अध्ययन मे् वैज््ालनको् ने बताया लक लिन िोगो् को अलनद््ा या नी्द से

संबंलित बीमालियां होती है् उनके मल््िष्क की क््मता समय के साथ कमिोि होने
का खतिा बढ् िाता है। नी्द की कमी संज््ानात्मक लिलथिता से िुड्ी है, यानी लक
इसके कािण समय के साथ आपके मल््िष्क के काम किने की क््मता प््भालवत हो
सकती है। इनसोम्ननयाक माउस मॉडि का उपयोग किके लकए गए इस अध्ययन मे्
पाया गया है लक संज््ानात्मक काय््ो् को ठीक िखने के लिए िर्िी है लक आप नी्द
की गुणवत््ा को ठीक िखे्।

मस््िष्क के सिए जर्री
प््ोटीन के बारे मे् पता चिा
अमेरिकन केरमकि सोसतयरी
के िन्टि ऑफ प््ोरीन रिसर्ट मे्
प््कतरशर इस अध्ययन मे्
वैज््तरनको् की रीम ने एक
सुिक््तत्मक प््ोरीन
स्पियोट््ोरफन यत पीरीएन की
पिरतन की िै िो मर््िष्क को
थ्वथ्ि िखने के रिए बिुर
आवश्यक िै, ितितंरक नी्द की
कमी की स्थिरर मे् इसकत ि््ि
भी कम िोने िग ितरत िै।
पीरीएन को रंर््तकतओ् की
सेिर, िड््ी के रवकतस, सूिन,
कै्सि मेरतथ्रेरसस औि ऊरको्
की मिम्मर के रिए भी
आवश्यक पतयत गयत िै। 

नी्द मे् कैसे
करे् सुिार?

इस अध्यययन मे् वैज््तरनको् ने
कित, नी्द की गुणवत््त मे्
सुधति के रिए ितर की नी्द
पि िी ध्यतन रदयत ितनत
आवश्यक िै। इससे पििे
िन्टि ऑफ द अमेरिकन
िेरियतर््टक्स सोसतइरी मे्
प््कतरशर एक अध्ययन के
अनुसति, कम सोने वतिे िोगो्
कत मर््िष्क समय से पििे
बूढ्त िोने िग ितरत िै।
मर््िष्क की कोरशकतओ् को
थ्वथ्ि िखने औि इससे
संबंरधर बीमतरियो् के िोरखमो्
को कम किने के रिए नी्द
को सुधतिने के रिए प््यतस
किरे ििनत रतरिए।   

मस््िष्क से संबंसित सिकारो्
को कैसे कम करे्?

अध्ययन की रिपोर्ट मे् शोधकर्तटओ् ने नोर रकयत रक पीरीएन
की मतत््त की कमी की स्थिरर मे् मर््िष्क मे् थ्मृरर औि
सीखने के रिए रिम्मेदति रिप्पोकैम्पस कोरशकतएं मिने
िगरी िै्। अल्ितइमि औि अन्य न्यूिोडीिेनेिेररव िोगो् मे्
भी इस प््ोरीन की मदद से सुधति किने के आसति िै्।
शोधकर्तटओ् ने पतयत रक अगि आप अच्छी नी्द िेरे िै् रो
यि इन कोरशकतओ् को थ्वथ्ि िखने मे् मददगति िै औि
मर््िष्क से संबंरधर रवकतिो् को भी कम कि सकरी िै। 
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हाथ का हुनर 

सुिुड गुलािी गाल आपने सुना होगा, लेजकन कुया सुिुड गुलािी होुठोु के
िारे मेु सुना है। जलप सुकुुि यूवी जकरणोु से होुठोु को िचाकर उनुहेु टैजनंग
या अनइवन होने से िचाता है।  हालांजक, सवाल है जक कुया वाकई जलप
सुकुुि करना सही है? इसके फायिे आपको पता हैु, लेजकन इससे होने
वाले नुकसान के िारे मेु कुया आप िानती हैु?

हेयर, कुसकन और नेल केयर एकुसपटुड रॉ. मानसी जशरोजलकर ने
अपने सोशल मीजरया अकाउंट इंसुटागुुाम पर एक पोसुट के िजरए इसके
फायिे और नुकसान िोनोु िताए हैु। वह िताती हैु जक जलप सुकुुि अचुछे
होते हैु या नहीु ये जनभुडर करता है जक आपका कुसकन टाइप कुया है,
आपकी जलप कंरीशन कैसी है और आप जकतनी िलुिी-िलुिी जलप
सुकुुि अपुलाई करते हैु। 

यह िॉरी सुकुुि की तरह ही है। यह रुिे और चैपुर जलपुस के जलए
ही अचुछा नहीु है, िकुलक आपके कुसकन केयर रुटीन का एक िरुरी
जहसुसा है। अगर आपके होुठ काले हो रहे हैु, तो एक अचुछा जलप सुकुुि
रेर कुसकन सेलुस को हटा सकता है। इतना ही नहीु, यह काले धजुिोु को
हटाने मेु मिि करता है और आपके होुठोु को नरम और मुलायम िनाने
मेु मिि करता है। जलप सुकुुि आमतौर पर चीनी, कॉफी या नमक से
िनाया िाता है, िो आपके होुठोु की रेर कुसकन को हटाने मेु मिि
करता है। 

अपने होुठोु को जलप सुकुुि से एकुसफोजलएट करने से वे जििने मेु
सुमूथ और सॉफुट होने लगेुगे। इतना ही नहीु, होुठ अजधक हाइडुुेटेर भी
जििने लगते हैु। होुठोु को िेहतर जििाने के अलावा, जलप-लाइटजनंग
सुकुुि होुठोु को फटने से िचाने और रुिे, फटे होठोु के ििुड से राहत

जिलाने मेु मिि करते हैु।
एकुसफोजलएशन से होुठोु को पुलंप जििाने मेु मिि जमलती है और

यह उनुहेु भरा-भरा जििाने मेु मिि कर सकता है। घरेलू सुकुुि िनाने के
जलए चीनी और नाजरयल तेल का उपयोग जकया िा सकता है। 

इतना ही नहीु, होुठोु पर भी समय के साथ झुजुरडयां होने लगती हैु,
जिसे ये सुकुुजुस िूर कर सकते हैु। जलप सुकुुि का उपयोग जकसी भी
समय जकया िा सकता है। जलप सुकुुि को यजि मॉररेशन मेु अपुलाई
जकया िाए, तो इससे आपके होुठ सॉफुट होुगे और रेर सेलुस हटेुगे।  

होंठों  को संकं ंब करने के फायदे ही नहीं ,  नुकसान भी

बदखना है सबसे अलग तो नवराब््ि
मे् पहने् लाइम ग््ीन कलर सूट

बफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

नवंिर मे् बरलीज होरी वेि सीरीज 'ड््ून:
प््ोिेसी', बजयो बसनेमग पर होरी स्ट््ीबमंर

रजनी की बिल्म 'वेट््ैयन' मे् सत्यदेव
िन बदल जीतने आ रहे अबमतगभ

वेि सीरीि 'डुुून: पुुोफेसी' की जरलीि को लेकर एक िड़ुा
अपरेट सामने

आया है। इस
िहुपुुजतजुुकत

वेि सीरीि को
नवंिर मेु

जरलीि जकया
िाएगा।

भारतीय िशुडक
इस सीरीि को जियो जसनेमा पर सुिुुीम कर सकेुगे। इसकी

िानकारी िुि जियो जसनेमा की ओर से िी गई है। सीरीि को
जियो जसनेमा पुुीजमयम पर िेिा िा सकेगा। िशुडक इस अपरेट

का पाने के जलए लंिे समय से इंतिार कर रहे थे और अि
इससे परिा हटा जिया गया है। िुलाई मेु िि 'डुुून: पुुोफेसी' का

िूसरा टीिर िुुेलर आया था तो िशुडकोु ने इसे पसंि जकया था।
भारतीय िशुडक भी इस सीरीि को लेकर िासे उतुसाजहत है,
कुयोुजक इसमेु तजुिू ने भी अजभनय जकया है और टीिर मेु भी

उनकी झलक िेिने को जमली थी। इसमेु तजुिू जससुटर फुुांसेसुका
के रोल मेु निर आएंगी। यह सीरीि केजवन िे एंररसन और

बुुायन हिुडटुड दुुारा जलिे गए उपनुयास जससुटरहुर ऑफ डुुून से
पुुेजरत है। यह एक साइंस जफकुशन वेि सीरीि है। इसमेु कुल छह

एजपसोर होुगे। 'डुुून: पुुोफेसी' मेु एजमली, ओजलजवया
जवजलयमुस, िुुैजवस जफमेल, िोहिी मे, तजुिू, सारा-सोफी

िोकुसनना, एरवरुड रेजवस, फॉइलेन कजनंघम, माकुक सुिुुॉनुग, कुलो
ली, िोश हेसुटन, िेर एनोका, शालोम बुुून-फ्ुुुकजलन, जुुकस

मेसन और एओइफ जहंडुस ने अजभनय जकया है। इस सीरीि का
जनमुाडण कजनंग हैुर, एनािेजलटा जफलुमुस और लेिेुररी

टेलीजविन दुुारा जमलकर गया है।  

भोजपुरी
दुर्गापूजग पर खेसगरी की 'अपरगधी' मचगएरी
धमगल, है्डसम लुक मे् जच रहे बिहगरी िगिू

आजकल फैशन बियर्ड
का ही है। अपने चेहरे के

बहसाि से सभी पुर्ष
अलग-अलग तरह की
बियर्ड रखते है्। कभी

बिराट कोहली िाली तो
कभी बिक््ी कौशल का

स्टाइल पुर्षो् को भा
जाता है। इन्ही् लुक मे् से

एक है बियर्ड फेबरंग।
फेबरंग के साथ बियर्ड का

लुक थोड़ा और नेचुरल
आ जाता है।  पुर्षो् को

फेबरंग का यही अंदाज तो
पसंद आता है। इसबलए

आजकल बियर्ड फेबरंग के
दीिाने सभी हो चुके है्।
मगर अफ़सोस अभी भी
कई पुर्ष इसके िारे मे्
ज्यादा कुछ नही् जानते

है्। इसबलए इसको अपने
लुक पर आजमा भी नही्

पाते है्। लेबकन हम बियर्ड
फेबरंग से जुड़ी गाइर ले

आए है्। 

टीि ेजुुानवले क ेजनिुुशेन मे ुिनी रिनीकातं अजभनीत
जफलमु 'वटेुुयैन' क ेजकरिारोु
स ेपिाुड उठना शरु ुहो गया

ह।ै इसी िीच जफलमु के
जनमाुडताओ ुन ेिॉलीवरु

सपुरसटुार अजमताभ िचुनु
की भजूमका क ेसिसे

पुतुीजुुकत जकरिार पोसटुर का
अनावरण कर जिया ह।ै

जनमाुडताओ ुन ेसोशल
मीजरया पर एक

शककुतशाली पुुोमो िारी
जकया, जिसमे ुजिग िी को सतयुिवे क ेरपु मे ुपशे जकया गया

ह।ै 'वटेुुयैन' क ेजनमाुडताओ ुक ेिजरए िारी जकए गए वीजरयो मेु
अनभुवी सपुरसटुार को उनक ेजसगनुचेर कतुाुड और पशमुीना
शॉल लकु मे ुजििाया गया ह।ै एक शॉट मे,ु अजभनतेा को

अपन ेिोसु ुऔर को-सटुार रिनीकातं क ेसाथ िातचीत करते
ििेा िा सकता ह।ै एक अनयु शॉट मे,ु वह पिुु ेक ेपीछ ेएक

सजुुुकपटु को पढ़तु ेनिर आ रह ेहै।ु जनमाुडताओ ुन ेवीजरयो साझा
करत ेहएु जलिा, 'वटेुुयैन क ेपावरहाउस स ेजमजलए। शुुीिचुनु
को सतयुिवे क ेरपु मे ुपशे कर रहा हू।ं उनक ेअभतूपवूुड पुिुशुडन

को ििेन ेक ेजलए तयैार हो िाइए।'
भारतीय जसनमेा क ेइन िो आइकनो ुको एक साथ ििेने

क ेजलए पुशुसंक काफी जयुािा उतसुाजहत है।ु सिूुुो ुक ेमतुाजिक,
जिग िी जफलमु मे ुिि क ेरपु मे ुएक जवसुुाजरत कजैमयो

भजूमका जनभान ेक ेजलए तयैार है।ु हालाजंक, आजधकाजरक पजुुुि
का अभी भी इतंिार ह।ै 'वटेुुयैन' 32 सालो ुक ेिाि िड़ु ेपिुु ेपर

रिनीकातं और अजमताभ िचुनु क ेलिं ेसमय स ेपुतुीजुुकत
पनुजमुडलन का पुतुीक ह।ै रिनीकातं और अजमताभ िचुनु

इसस ेपहल े'अधंा काननू' (1983), 'जगरफतुार' (1985) और
'हम' (1991) िसैी जफलमुो ुमे ुएक साथ निर आए थ।े 'हम'

क ेिाि स,े िोनो ुजसतारो ुन ेएक साथ काम नही ुजकया ह,ै
जिसस े'वटेुुयैन' िोनो ुअजभनतेाओ ुक ेपुशुसंको ुक ेजलए एक

िहपुुतुीजुुकत जफलमु िन गई ह।ै लाइका पुुोरकशुसं क ेिनैर तले
िनी इस जफलमु मे ुरिनीकातं और अजमताभ िचुनु के

अलावा राणा िगगुिुाती फहि फाजिल, मिं ूवाजरयर, िशुारा
जवियन, जरजतका जसहं, िीएम सुिंर, रोजहणी, राव रमशे, रमशे

जथलक, रकुणु और अनयु जसतार ेशाजमल है।ु

िुुेुजरंग सुटार िेसारीलाल यािव की नई जफलुम 'अपराधी'
इस िुगुाडपूिा

पर िेशभर के
जसनेमाघरोु मेु

जरलीि होने
िा रही है।
जफलुम का

जनमुाडण िकुुा
जफलुम इंजरया
के िैनर तले जकया गया है और जनिुुेशन शेिर शमुाड ने जकया
है। इससे पहले शेिर शमुाड की जनिुुेजशत िेसारीलाल की िो

जफलुमेु 'मुकदुुर' और 'िागी' िॉकुस ऑजफस पर िड़ुी जहट
साजित हुई थीु। जफलुम 'अपराधी' मेु िेसारीलाल का िमिार

एकुशन और रोमांस िेिने को जमलेगा, जिसमेु गांव का िास
अंिाि जििाया िाएगा। जफलुम मेु ऋतु जसंह, मेघाशुुी, और

रकुुा गुपुता भी पुुमुि भूजमकाओु मेु निर आएंगी। जिहार और
झारिंर मेु जफलुम का जवतरण रेणु जविय जफलुमुस एंटरटेनमेुट
कर रही है। जफलुम 'अपराधी' को लेकर िेसारीलाल यािव ने

कहा, 'यह जफलुम मेरे जिल के िेहि करीि है। इसमेु मेरा
जकरिार एकुशन और रोमांस िोनोु का िेहतरीन जमशुुण है, िो

िशुडकोु को िरुर पसंि आएगा। िासकर इस िुगुाडपूिा के
मौके पर इसे जरलीि करना मेरे जलए िास है, कुयोुजक यह
जफलुम पजरवार और समाि के कई महतुवपूणुड मुदुुोु को भी

उिागर करती है। हमारी टीम ने इस पर कड़ुी मेहनत की है,
और मुझे उमुमीि है जक िशुडक इसे िहुत पुयार िेुगे।' उनुहोुने यह

भी कहा जक 'अपराधी' मेु गांव का असली अंिाि और
िजुिात जििाने की कोजशश की गई है, जिसे िशुडक िड़ुे पिुुे

पर िरुर एंिॉय करेुगे।

फैशन के इस दौर मे् नौजवानो् की पसंद बन गई िै हबयर्ड फेहरंग 

जानिए नियर्ड फेनरंग और पाएं कूल फेरेर
नियर्ड लुक, लोग तारीफ करते िही् थके्गे 

कान्षर
न्यूज

घर की रौनक बढ्ा दे्गे शानदार शू रैक! 
आप अपने घर मेु िूते-चपुपल रिने कोई
शानिार आईजरया िोि रही हैु तो आपके घर
की रौनक को िढ़ुा िेने वाले शानिार शू रैक को
इसुुेमाल िरुर कीजिए। इसमेु आपको काफी
सारा सुपेस जमलता है, जिसमेु आप अपने घर
के सारे िूते चपुपल आराम से रि सकते हैु।
वहीु इन शू रैक पर आपको कवर भी जमलता है,
जिसकी विह से आपको िूते-चपुपल निर
नहीु आते। साथ ही ये आपके िूते-चपुपल को
धूल जमटुुी से िचकर भी रिते हैु। 

जमनी शू रैक ऑरेुि कलर मेु जमल रही है।
वहीु इस िूता रैक मेु आपको िरवािे भी जमल
रहे है, जिसकी विह से आप इसमेु अपने िूते
चपुपलोु को आराम से रि सकते हैु। साथ ही
इसको आप पाने घर से लेकर ऑजफस तक के
जलए चुन सकते हैु।  वहीु इस शू रैक जरिाइन
मेु आपको काफी अचुछा सुपेस जमल रहा है,
जिसकी विह से आप इसमेु अपने कई िोड़ुी
िूते चपुपलोु को रि पाएंगे। साथ ही यह काफी
मििूत है। इसमेु आप अपने िूते चपुपलोु के
अलावा िहुत सारा सामान भी रि सकते हैु। 

पुलाकुसटक शू रैक फोकुलरंग करने की
सुजवधा के साथ जमल रही है। इसमेु आपको 5
िॉकुस जमलते है, जिसमेु आप अपने िूते को
आराम से रि सकते हैु। वही यह आपको

जुलैक कलर मेु जमल रही है, िो िेिने मेु काफी
अिुुैकुकटव है। वहीु यह वाटरपुुूफ है।  इसको
काफी मििूत पुलाकुसटक से िनाया गया है, िो
िलुिी िराि नहीु होता। वही आपको इस शू
सुटोरेि मेु िरवािे जमलते है, िो आपके िूते
चपुपलोु को धूल जमटुुी से िचाएंगे। इसमेु आप
अपने िूते चपुपलोु के अलावा जकतािेु, कपड़ुे,
जिलौने और भी िहुत सारी चीिोु को सुटोर
करके रि सकते हैु। 

यह मलुटीपपुडस सुटोरेि रैक आपको
रसुटपुुूफ कवर के साथ जमल रहा है। वहीु इस
शू रैक जरिाइन मेु आपको कई कलर जमल रहे
है, जिनुहेु आप अपनी पसंि के जहसाि से चुन
सकते हैु। साथ ही इसमेु आप जिलौने, िूते
और कपड़ुे िैसा कई सामान रि सकते हैु। 

हॉलीवुड 

जपतृ पकुु की समाकुपत के िाि नवराजुुि का आगमन होना है। तुयौहार
के इन जिनोु मेु हर कोई अपने जलए एथजनक आउटजफट की िरीिारी
करते हैु। ऐसा इसजलए कुयोुजक हम सभी चाहते हैु जक लुक सिसे
अलग निर आए। लेजकन हर िार हम एक ही िैसे आउटजफट
कलर को िरीि लेते हैु, िो पहनने के िाि अचुछे नहीु लगते हैु। इस
िार कुछ अलग रंग के आउटजफट को सुटाइल करेु। इससे आपका
लुक भी अचुछा लगेगा। लाइम गुुीन सूट कलर आिकल काफी िुुेुर
मेु है। इसे आप भी जवयर कर सकती हैु।
लाइम ग़़ीन कलर प़लाजो सूट बडजाइन

आप नवराजुुि मेु सुंिर जििने
के जलए लाइम गुुीन कलर के
पुलािो सूट को सुटाइल कर
सकती हैु। इस तरह के सूट
पहनने के िाि अचुछे लगते हैु।
साथ ही, लुक को सुंिर िनाते
हैु। इसमेु आपको वी नेकलाइन
के साथ-साथ कॉलर नेकलाइन
के सूट जरिाइंस जमल िाएंगे।
साथ ही, पुलािो पैुट मेु नीचे की
तरफ लेस जरिाइन जमलेगा।
इसके साथ आपको िुपटुुा भी
सेम लेस जरिाइन के साथ
जमलेगा। इससे आपका सूट लुक
अचुछा लगेगा। माकुुेट मेु इस
तरह के सूट आपको रेरीमेर जरिाइन मेु जमल िाएंगे। जिसे आप
अलग तरह की जुवेलरी के साथ जवयर कर पाएंगी।
लाइम ग़़ीन कलीदार सूट बडजाइन

आप नवराजुुि के जिनोु मेु लाइम गुुीन कलर के कलीिार सूट को
सुटाइल कर सकती हैु। इसमेु आपको नेकलाइन पर हैवी और जसंपल
हर तरह के जरिाइन जमल िाएंगे। इसके साथ आपको पैुट पुलेन
जरिाइन मेु जमलेगी। िुपटुुा आपको नेट जरिाइन मेु जमलेगा। इससे
आपका सूट अचुछा लगेगा। इससे आपका लुक अचुछा लगेगा। इस
तरह के सूट आपको माकुुेट मेु 500 से 1,000 रुपये मेु जमल िाएगी।
लाइम ग़़ीन अनारकली सूट बडजाइन

अगर आपको अनारकली सूट पहनना पसंि है, तो इसके जलए
आप लाइम गुुीन कलर मेु सूट को िरीिेु। इसके साथ मलुटी कलर
िुपटुुे को सुटाइल करेु। इससे आपका लुक अचुछा लगेगा। साथ ही,
आप सुंिर निर आएंगी। इस तरह के सूट मे आको जुुपंट और
जरिाइन िोनोु अचुछे जमलेुगे। 

यजि आप तुवचा की िेिभाल मेु रुजच रिते हैु और
तुवचा के ििलाव को कंिुुोल करना चाहते हैु तो कुछ
ऐसे तरीके िाजनए, जिनको अपनाकर आप िमकती
तुवचा पा सकते हैु। इसके जलए आपको जुयािा पैसे
िचुड करने की िरुरत नहीु पड़ुेगी। 
सूरज की बकरणो़ से करे़ िचाव

सूयुड के हाजनकारक अलुिुुावायलेट रेजरएशन से
िचने के जलए हमेशा SPF सनसुकुुीन लगाएं।
िासकर अगर आप घर से िाहर जनकल रहे हैु तो
सनसुकुुीन का इसुुेमाल िरुर करेु। यह तुवचा को
सूरि के हाजनकारक पुुभावोु से िचाने मेु मिि करेगा।
त़वचा को रोज करे़ मॉइश़़राइज 

एक उमुु के िाि तुवचा मेु रुिापन जििने लगता है।
ऐसे मेु हर रोि तुवचा को मॉइशुुराइि िरुर करेु।
मॉइशुुराइिर िरीिते वकुत अपनी कुसकन टाइप और
मॉइशुुराइिर की कुवाजलटी का धुयान अवशुय रिेु।
त़वचा की बवशेष देखभाल

तुवचा की सही से िेिभाल करेु। इसके जलए अपने
तुवचा के पुुकार के जहसाि से उपयुकुत फेसवॉश और
कुुीम का इसुुेमाल करेु। ताजक ये कुसकन को रैमेि ना
कर पाए।
सही आहार

आहार सिसे पहले तुवचा के सुवासुथुय पर असर
रालता है। ऐसे मेु अपनी राइट मेु फल, सकुजियां,
अनाि, पुुोटीन को शाजमल करेु। हाजनकारक िादुु
पिाथुुोु से िचेु और पयुाडपुत पानी जपएं।

40 की उम्् के बाद भी चाहिए ग्लोइंग
स्ककन तो ऐसे रखे् त्वचा का ख्याल

भारतीय फैशन उद््ोग मे् है्डलूम के बने कपड्े अलग ही छटा बबखेरते है्। जब मौका हबरयाणा के
सूरजकुंड हस््बशल्प मेले का हो तो यहां प््मुख फैशन बडजाइनर अपना कलेक्शन लांच करने उत्सुक
रहते है्। इस वर्ष फरवरी मे् आयोबजत मेले मे् अबभरेक गुप्ता, अबमता गुप्ता, गौतम गुप्ता, हेमांग
अग््वाल, पवन सचदेवा, श््ुबत संचेती, सुकेत धीर, तन्मया-मनीर ब््िपाठी जैसे बडजाइनरो् ने है्डलूम के
अपने बडजाइन दश्षको् के सामने रखे। इसे देश-बवदेश के फैशन के जानकारो् के बीच अच्छी प््बतब््िया
बमली।  

फैशन

दाढ़ी को कैसे परफेक़टली फेड करे़ 
जिन पुरुषोु ने अभी तक जियरुड फेजरंग नहीु कराई है,

उनुहेु इसके िारे मेु पता भी नहीु है। लेजकन सुटेप िाय सुटेप
इस जुुिक को आसानी से समझा िा सकता है। चजलए
िानते हैु जियरुड फेजरंग के िारे मेु सिकुछ-
क़या होती है फेडेड बियड़ड 

जियरुड फेजरंग के िारे मेु सिकुछ समझने से पहले हमेु
ये भी समझना होगा जक ये आजिर होती कुया है। इसके जलए
आपको जियरुड जुुिजमंग वाला जिन याि करना होगा। जियरुड
जुुिम कराने के जलए आप अकुसर सैलून ही िाते हैु। ऐसा
िुि नहीु करते हैु, पता है कुयोु? कुयोुजक सैलून मेु जियरुड
जुुिजमंग के साथ फेजरंग भी की िाती है। इसमेु आपके कान
के ऊपर और इसके आस पास के िाल और िाढ़ी के ऊपरी
िालोु को आपस मेु कुछ ऐसे जुुिम जकया िाता है जक ये
अलग-अलग नहीु लगते हैु। िरअसल यही एक तरह से
फेजरंग है। इसमेु लंिे िालोु को छोटे िालोु के साथ ऐसे
जमलाया िाता है जक छोटे-िड़े िालोु मेु अंतर पता ही नहीु

चलता है और जफर िहुत नेचुरल लुक जमल िाता है। फेर
जकसी भी उस िगह पर जकया िा सकता है, िहां हारुड
लाइन हो। इस लाइन को नेचुरल लुक िेने के जलए ही
फेजरंग की िा सकती है।
टूल़स तो आपके पास है़ न 

जियरुड फेर करने से पहले आपको सही टूलुस की
िरुरत होती है। िासतौर पर जियरुड जुुिमर (beard
trimmer)के साथ एरिसुटेिल लेुथ कॉमुि होना िरुरी
है। आपको कुकलपर की िरुरत भी पड़ेगी। 
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